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Forord

Den har rapporten beskriver den skogliga livsmedelssektorn i Vasterbotten och ar skriven inom
ramen for det regionala skogsprogrammet i Vasterbottens lan. Syftet ar att rapporten ska ge en
grundlaggande beskrivning av
o Hur den skogliga livsmedelssektorn i Vasterbottens bidrar till skogsprogrammets vision och
mal
o Vilka mojligheter som finns att 6ka den skogliga livsmedelssektorns bidrag till
skogsprogrammets vision och mal
e Vad som hindrar den skogliga livsmedelssektorn att bidra ytterligare till skogsprogrammets
vision och mal

For att forenkla for dem som intervjuats sa har vi omformulerat de ovanstdende punkterna i fyra
huvudfragor:
1. Hur ser foretags- och/eller organisationsstrukturen ut?
2. Vilka varden (monetara och icke-monetara) skapar den skogliga livsmedelssektorn i
Vasterbotten idag?
3. Vilka mojligheter ser ni att 6ka dessa varden?
4. Vad hindrar den skogliga livsmedelssektorn i Vasterbotten fran att skapa storre varden
jamfort med idag?

Innehallet i den har rapporten bygger pa telefonintervjuer som journalisten Bertholof Brannstrom
har gjort med personer som har stor kunskap om den skogliga livsmedelssektorn. De som intervjuats
ar: Anders Skum (Anders Skum Fjallvilt AB), Annelise Harnesk (Svamp i norr ek for), Christian Frelsoy
(Hushallningssallskapet), Gun Lidestav (Rikare skog, SLU), Leif Alnersson (Inlandsmat), Lena Friborg
(Region Vasterbotten/Skogsprogrammet Vasterbotten), Lena M Nilsson (Vaartoe, Umea universitet),
Matti Sarala (Polarica) och Roger Uddstal (RISE).

Ruth Holmgvist och Ulla Blomgvist har bidragit med vardefulla kompletteringar till version 2 av
rapporten. Anders Esselin (Skogsprogrammet Vasterbotten) har varit redaktor fér rapporten.

Denna rapport, tillsammans med andra rapporterna som handlar om andra naringar/verksamheter
med sin bas i den vasterbottniska skogen, kommer att ligga till grund for en regional skogsstrategi
samt for fortsatt dialog och arbete i sa kallade utvecklingsomraden, vars syfte ar att diskutera och
foresla vagar framat.

Vill du kommentera eller komplettera denna rapport? Skicka da ett mail till:
info@skogsprogramvasterbotten.se
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o o o N 2
1. FOretag o0Ch OrganiSatioNer.......ccceiiiiiiieiiiiniiiiiniiiiseee et saas e s sas e s s s sane e s s s ssane e s ssssssnsessasssns 4
o | SURSRTN 4
VY o] q =T aeTol s I VXY =d Yo [ 14 14 o F SR 4
JAMSEAIARNCL ...ttt ettt ettt e et e at e e at e et e bt e bt e bt e bt e bt eateeaseeatesateaaeas 4
SOIMVEIKON ...ttt ettt ettt at e e at e e at et e et et et et et e e at e s at e eateate e be e be e beeseenaeeaes 5
Forskning, Utveckling, UDIlONING .............cc.ueecueieiieeeis e et este st e st s it e st ae et a e tta et e staesstaesseesataassseasases 5
2. Varden som den skogliga livsmedelssektorn i Vasterbotten skapar i dag .......cccccvceeiiiiiveriiiiiisineniinsssinnnennn. 6
OMISGEENING ..ottt ettt e e e ettt e e e e e ettt e e e e e eaasbat et e e e eeeaasssateeaaeesaaasssaneeaaeanas 6
Lo Lo g o V1AY=Ll {1 e OSSR 6
Lo Lol s 111 1o} 1 o SR 7
INGEUIVEIAON ...ttt ettt et ettt ettt et eat et e bt e bt e bt e st e st e st et e eateeuseeanesueas 7
L2 o] KYe Mool g Y o1 2)=3 14 gl T Lo [- 2SR 7
KUIEUPEIIA VGIAEN ...ttt ettt ettt ettt et e ae bt ettt et e e easesaaesaees 7
Yo =14 T o 0 0 {0 SR 8
T 1V T 1= 1= =T 9
Okad forddling av svamp, VIlLKOTE OCH FENKBEE ...........cveveeeevereeeeeeeeeeeeeeeseeeeeseeeveseeesssesessssssesesesssessssessssssenes 10
Utveckling av andra livSmedel fran SKOGEN ............cueeeuveeueeeiieesieesis et ettt ste ettt e st estteeesseassssassasesssassaseanns 10
Sma producenter Med UNIKG PIrOAUKLEE ...........c..veeueeeeeeecieeee ettt s st e sttt e tte e sttt e sateesstaesssesteessseesases 11
J\VaTe (=Tl e (V0o T4V [ 1o To K (o T oY1 SRS 11
I2eTa [T WTa LYot R Y=o ol Je [ 1o Lo ] 2 L] QOSSR 11
4. Hinder 0Ch UtManingar.....ccccuiiiiiiiiiiiiiiiieniiiniisis e ssssas s sass s s saas e s s ssssaas s e s s s s ans s s sssssannesssssssns 12
(Vo TaT=Tgo Tale L] [o o Lo e I o Lo I g 1Yo T SRR 12
THlIGGNG Lill POISONG ...ttt e e ettt e et e et e et e et a e s saa e sta e s st asataasseasssasassaesssaansseanns 12
Okad fOradling KrGVEr REG KOMPELENS .........cvceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeeeieseveseeseesesesesesessssesessesssssessasesessssesssssenes 12
Lo e Lo e LT (o T =141 [ ] SRR 13
Motivation saknas for utvecklat féretagande och fOradling .............cueuvueeevevviieeiiiseiieesieesiieesieeecieesivesiaeenns 13
LOGistik OCH trANSPOITKOSENAUET .......ccc.vveeeeeeeiieeiieeieeeeie et ee ettt e st s e e e e s taesteasataasasesssssasastsssstaessseasnseanns 13
SVAIrt NG UL till MOIKNQAEN ...ttt ettt ettt ettt e et e saeesaees 13
Férindrad skattelagstiftning kan drabba BAriNAUSEIIN ..........c..cecveeeueeseiieeiiescieecieeseeeseeesteesteescteesiaesseenas 14
OVIiga RiNGEI OCH ULMGNINGAL..........cocveeeereererereeeeeeeeeeeseeeeeeseeteeeetesssesesessesessesesssessesessessssasassssssesessssassssseses 14
I2eTa [T WTa LYot Y=o ol Je [ 1o Lo ] 2 L] QOSSR 14
=] =T =T T T 15



1. Foretag och organisationer

Livsmedelsproduktionen med utgangspunkt i skogslandskapet omfattar allt fran bar, svamp och
andra vaxter, till kott fran ren och vilt av olika slag. Har har vi ocksa forsokt éverblicka hela kedjan —
fran ravaruhantering hos producent, via foradlingsleden till saljbar produkt hos konsument. Fisk fran
Vasterbottens sjoar och vattendrag skulle naturligtvis ocksa kunna raknas in i den skogliga
livsmedelssektorn, men det har inte gjorts inom ramen for denna intervjustudie.

Ett av problemen nar det galler saval uppskattningar av dagens livsmedelsproduktion fran skogen
som den framtida potentialen, dr avsaknaden av statistik och fungerande branschorganisationer.
Overhuvudtaget praglas detta temaomrade av en mangfald av mestadels smaskaliga aktérer som var
och en ofta verkar relativt oberoende av varandra.

Mal

Nagot definierat, gemensamt mal for den skogliga livsmedelsbranschen i Vasterbotten har inte gatt
att finna.

Aktorer och sysselsattning

Utan branschorganisation och med ytterst bristfallig statistik dr det svart att uppskatta hur manga
foretag som ar aktiva inom skoglig livsmedelsproduktion i Ianet, och ddrmed hur manga som ar
sysselsatta inom sektorn. En grov gissning ar att det ror sig om kanske sa manga som ndarmare hundra
aktorer som producerar, foradlar eller saljer livsmedelsprodukter fran det vilda. Nastan alla firmor
och foretag ar extremt smaskaliga och forsorjer ofta inte ens entreprendren sjalv. Nagra fa foretag
med fler dn 15 anstéllda sticker ut, bada med sate i Lycksele:

e Danica Foods AB

e Polarica Skogsbarsinkdps AB

Ovriga foretag i lanet, verksamma inom sektorn, har endast nagra fa eller inga anstillda. De &r ocksd
utspridda over hela Vasterbotten med fa tendenser till klusterbildning. Nagra av de nagot storre
listas har:

o Erik Soderlund Skog och Vilt AB (Lycksele)

e Nya Tarna Vilt AB (Tarnaby)

e Lapplands Viltprodukter AB (Vilhelmina)

e RenProdukter i Vasterbotten AB (Kittelfjall)

e Anders Skum Fjallvilt AB (Ammarnas)

o Stekenjokk Ren AB (Klimpfjall)

o Rusksele Rokeri ek for (Rusksele)

e Lappmarkens Vilt AB (Asele)
(Jonasson och Persson 2018)

Jamstalldhet

Inte heller har finns statistik och exakta siffror, i synnerhet inte nar det géller de oftast mycket
smaskaliga aktorerna. Om det exempelvis — som manga sager — ar fler kvinnor an man som plockar
svamp och foradlar detta, ar svart att sdga. Detsamma géller hanteringen och den ganska begransade
foradlingen av vilda bar. Statistik saknas helt enkelt. Daremot rader det inget tvivel om att betydligt
fler man an kvinnor aktivt deltar i produktionen av ren- och viltkétt. De aktiva renskétarna ar nastan



uteslutande man, och bland jagarna ar kvinnorna klart underrepresenterade. Bland
viltkottsforadlarna ar ojamstalldheten nagot mindre uttalad, &ven om mannen dominerar ocksa har.

Samverkan

Som det verkar saknas ofta ett mer organiserat samarbete mellan olika led i produktionskedjan.
Enstaka samverkansprojekt har genomforts de senaste artiondena men nagra langvariga och
utvecklade samarbeten har vi inte kunnat se. Undantag ar t.ex. barbranschen dar
ravaruproducenterna, barféretagen som via bemanningsforetag anlitar exempelvis thaildndska
barplockare, har langsiktiga avtal med grossistledet. Enskilda kottforadlare har ocksa ofta langsiktiga
samverkansavtal med saval ravaruproducenter och slakterier som restauranger och butiker.

Forskning, utveckling, utbildning

Viss utbildning genomférs varje ar om an i relativt liten skala. Det kan réra kurser i svamp- och
barforadling, styckningskurser, marknadsforing el dylikt. Innovation i vardekedjan skogsbar ar i hog
grad teknisk, t.ex. inom detektering och plockning. Nasta omrade for innovation ar industriell
foradling. Det bedrivs ocksa relativt mycket forskning kring skogsbarens halsoeffekter och pa gréna
processteknologier for utvinning av halsosamma dmnen fran bar, t.ex. vid Chalmers i Goteborg.
Utveckling av effektivare teknik for t ex barplockning och rensning pagar ocksa, exempelvis vid RISE i
Goteborg och i Uppsala.



2. Varden som den skogliga livsmedelssektorn i Vasterbotten skapar i
dag

Vasterbottens lan har en befolkning pa drygt 270 000 invanare som varje ar ater mat for mer an nio
miljarder kronor. Vardet av primarproduktionen av livsmedel i lanet, alltsa den oférddlade ravaran,
berdknas uppga till drygt en miljard. Av detta produceras drygt en tredjedel pa ytor som inte ar
jordbruksmark, t.ex. vilda bar, fisk, ren och vilt. Vilda bar och fisk star for 14 respektive 11 procent av
ravaruvardet i Vasterbotten medan andelen ar ndgot mindre for viltkott och ren. Noterbart ar anda
att det dominerande viltkottet, alg, star for ett lika hogt produktionsvarde i rdvaruledet som gris,
lamm, kyckling, 4gg och potatis gor tillsammans (Jonasson och Persson 2018).

Omsattning

Aven hér r den bristfilliga statistiken ett hinder fér mer exakta uppskattningar av omséttning och
avkastning. Dock finns mer eller mindre sdakra uppgifter for delar av den skogliga
livsmedelsproduktionen — framfér allt fran barbranschen samt ren- och viltkéttsproduktionen.

Vilda bar
Produktionen av vilda bar i Vasterbottens |an uppskattas omsatta 190 miljoner kronor, varav det allra
mesta — 160 miljoner — ror sjdlva ravaran (Jonasson och Persson 2018).

Kott fran ren och vilt

Produktionen av renkott i Vasterbotten har sjunkit kraftigt det senaste aret. Sdsongen 2018/2019
slaktades enligt statistik fran Sametinget bara 10 000 vasterbottniska renar, jamfért med narmare
14 000 aret dessférinnan (Sametingets webbplats, renslakt). Sasongen 2011/2012 slaktades hela
16 700 renar i Vasterbotten. Enligt samebyarna beror detta pa att rovdjuren tar hart pa
rengrupperna och att renagarna darfor haller igen slaktningen for att inte riskera tillvaxten. A andra
sidan fick rendgarna enligt siffror fran Sametinget battre betalt for kottet sdsongen 2018/2019
jamfort med tidigare. Det totala produktionsvardet av renkottet ar anda svart att berdkna eftersom
volym och pris varierar ar efter ar.

Enligt en RISE-rapport ar vardet av producerat renkott i Norr- och Vasterbotten i primarledet ca 80
miljoner kronor och i féradlingsledet ca 150 miljoner. Enligt en tidigare berdakning var vardet i
primarledet for Vasterbottens del mellan 40 och 50 miljoner kronor, inklusive det statliga prisstodet.
Hur stort vardet i foradlingsledet ar for lanet, har inte gatt att fa fram. En uppskattning utifran
siffrorna for bada de nordliga lanen ger vid handen en summa pa runt 100 miljoner kronor. Det totala
vardet av renkottsproduktionen i lanet skulle alltsa uppga till upp emot 150 miljoner kronor. Siffran
ar dock mycket osdker (Uddstal och Laurell 2018).

Produktionen av ravaran kott fran vilt i [anet varderas till 72 miljoner kronor, med ett férdadlingsvarde
pa ytterligare 53 miljoner. Lagger man till foradlingsvardet som gar vidare till charkprodukter
uppskattas det totala produktionsvardet for kott fran vilt i 1anet till runt 140 miljoner kronor
(Jonasson och Persson 2018).

Regional utveckling

Den skogliga livsmedelssektorn bidrar idag med manga arbetstillfallen i lanets landsbygder och bidrar
pa sa satt till att behalla en levande landsbygd. Potentialen att 6ka sysselsattningen inom den
skogliga livsmedelssektorn bedéms ocksa som stor.



Klimat- och miljonytta

Till skillnad fran jordbrukssektorn, ar sannolikt matproduktionen med utgangspunkt i den
vasterbottniska skogen, och tillvaratagandet av detta, den livsmedelsproduktion som allra minst
paverkar miljo- och klimat. Sjalva tillvaxten sker helt pa naturens villkor — utan godsling,
bekampningsmedel eller utfodring mer @n i undantagsfall — och uttaget kraver ytterst fa
miljopaverkande insatser. Viss transport kravs forstas, men med en framtida alltmer narlokaliserad
foradling och konsumentmarknad skulle detta kunna minimeras till ndrmast féorsumbara nivaer.

Naturvarden

Varken renskotseln, jakten, fisket eller bar- och svampplockningen har nagon storre, negativ
paverkan pa naturen. Uttaget sker oftast i samklang med — eller snarare langt under — tillvaxten och
bor darfor betraktas som hallbart. Studier visar att narhet till och tillgang till skog och natur ar viktigt
for att fa en relation till denna. Detta géller inte minst barn, dar studier vid bland annat Hogskolan i
Gavle visar att barn som inte har kdnslomassiga band till naturen inte heller dr benagna att skydda
den (Sykes 2019).

Halsa och valbefinnande

Saval jakt och fiske, som bar- och svampplockning, genererar stora positiva varden hos dem som
deltar i aktiviteterna. Att regelbundet vistas ute i naturen har pa senare tid ocksa i flera
forskningsprojekt vetenskapligt visat sig ha halsobeframjande effekter. Detsamma galler renskotseln
dar dock en farsk studie vid SLU | Alnarp visar pa en tuff arbetsmiljo och relativt sett manga
arbetsskador (SLU 2019).

Skogsbar, framfor allt blabar, fran norra Skandinavien raknas till de basta och mest nyttiga i hela
varlden, med bevisat goda och hélsobefrdmjande egenskaper. Blabar innehaller exempelvis
antioxidanter i form av antocyaniner och polyfenoler som har dokumenterade halsoférstarkande
effekter. Likasa har lingon i djurférsok gett positiva effekter pa blodsocker, blodfetter och dven lett
till viktminskning.

Naturbetet bidrar till den goda smaken av renkdtt och det som gor kottet ekologiskt och klimatsmart.
Renkott ar ett nyttigt och hdlsosamt kott som innehaller lite fett, mycket mineraler, omega-3 och
vitaminer, bl.a. C-vitamin (SSR 2019).

Kulturella varden

Att ta tillvara det naturen bjuder pa dar man bor har i generationer varit bade sjélvklart och helt
livsnodvandigt. Manga vasterbottniska bosattningar ar uteslutande och noggrant utvalda just pa
grund av vad den omgivande naturen kan ge, inte minst i form av mat. Ett fiskrikt vattendrag, en skog
rik pa smavilt och grasvallar som kan ge bete at kreatur har styrt var vara orter uppstatt. Sedan bara
nagon generation tillbaka ar det bland manga — inte minst de urbant bosatta — inte langre lika
naturligt att skdrda det vilda i form av bar, svamp, fisk och vilt. Att vacka detta till liv, garna redan i
skolaldern, skulle kunna fraimja ocksa de kulturella och immateriella viardena av den skogliga
livsmedelsproduktionen.



Agenda 2030

FN:s 17 globala mal for hallbar utveckling bygger inte minst pa en utvecklad, effektiv, giftfri och
langsiktig, lokal livsmedelsforsorjning. Att ta tillvara och férddla de ravaror som den narliggande
skogen och naturen ger, ligger helt i linje med detta.



3. Mdjligheter

En utvecklad och regionalt forankrad barforadlingsindustri

Mojligheterna att utveckla foradlingsgraden av bar fran Vasterbottens skogar ar stor. Jamfér man
t.ex. med barindustrin i vart ostra grannland Finland, skulle dagens omséattning utan vidare kunna
mangdubblas med en medveten och organiserad foradlingssatsning. Pa grund av att vasterbottniska
skogsbar ar mycket nyttiga sa ar de ocksa mycket efterfragade, t.ex. pa den asiatiska marknaden.

Aven om siffrorna ar osikra, uppskattar SLU den biologiska produktionen av skogsbér till mer dn

500 000 ton per ar i Sverige. Den storsta volymen svarar blabar for, féljt av lingon, krakbar och
hjortron. Alla dessa bar vaxer relativt rikligt ocksa i Vasterbotten. | lanet berdknas den arliga
ravaruproduktionen av vilda bar till ca 100 000 ton, alltsa ungefar 20 procent av den nationella
produktionen (Jonasson och Persson 2018). Av de ca 25 000 ton skogsbar som plockas kommersiellt i
landet, berdknas runt 40 procent, ca 11 000 ton, hamtas fréan Vasterbotten. Det motsvarar alltsa
drygt tio procent av tillgdngen (Jonasson och Persson 2018). Aven om en del av de kvarvarande
narmare 90 procenten plockas av lansbor for privat bruk, blir merparten av baren kvar i skogen. Har
finns en stor och, tack vare allemansratten, gratis tillgang till rdvara med bade ett hogt
marknadsvarde och bevisat goda hdlsobeframjande egenskaper.

Men knappast nagot av de plockade skogsbaren féradlas eller ens stannar i Vasterbotten.
Barforetagen, som tar hit duktiga och arbetsvilliga utlandska barplockare, koper upp det mesta for
omedelbar leverans till de stora grossisterna som samtliga finns utanfér lanet. Huvuddelen av de
vasterbottniska skogsbaren ar alltsa inte ens rensade och packade nar de lamnar lanet. En mer
utvecklad och regionalt férankrad barféradlingsindustri skulle flerdubbla vérdet av de vilda bar som
Vasterbottens skogar och myrar bjuder pa.

Ett exempel ar det enda storre foradlingsforetaget i lanet, Danica Foods AB med sate i Lycksele och
Vilhelmina. Danica tillverkar sylt och marmelad av exempelvis skogsbar fran regionen. Det berdknade
foradlingsvardet av skogsbaren dr 30 miljoner kronor per ar, nar ravaruvardet dragits av (Jonasson
och Persson 2018).

Aven om det inte &r latt att hitta tillforlitlig statistik 6ver produktionen, uppskattas virdet av de
plockade vasterbottniska vilda baren till ca 180 miljoner kronor och vardet som rensad industriravara
till ca 380 miljoner (Uddstal och Laurell 2018). Men nastan inget av dessa stora ekonomiska varden
stannar alltsa i Vasterbotten. Plockarna ar oftast utlandska och skattar i sina hemlander och ravaran
fraktas ut ur lanet for att foradlas pa annat hall. Allt med sikte pa den stora marknaden Asien. Det ar
ocksa delvis dar de plockade men utskeppade skogsbaren fran lanet, efter foradling till hdlsodrycker,
extraherade halsosubstanser eller torkade produkter pa annat hall, hamnar.

Om foradlingen i stallet kunde ske i Vasterbotten skulle pengarna stanna i regionen. Och det handlar
om stora summor. | rapporten Skafferiet mellan kust och fjall berdknas foradlingsvardet pa den
ravara som i dag plockas i Vasterbotten uppga till 300-400 miljoner kronor, kanske dnda upp till 500
miljoner. Om man dessutom ser till bartillgangen i lanet ar det troligtvis mojligt att dubblera dagens
ravaruvolymer. | dag plockas som namnts endast drygt tio procent av skogsbaren, och detta skulle
utan storre investeringar i ny teknik kunna 6ka till det dubbla.

Med detta antagande och en utvecklad foradling enligt ovan, skulle féradlingsvardet for de vilda
baren kunna uppga till 600-800 miljoner kronor, kanske annu mer. Berakningar visar att
foradlingsvardet av vara skogsbar i norr skulle kunna 6ka fran 180 miljoner kronor till kanske en
miljard kronor (Uddstal och Laurell 2018).



Okad foradling av svamp, viltkott och renkott

Svamp

Aven néar det giller atliga och attraktiva matsvampar ar tillgdngen relativt riklig i Vasterbottens natur.
Har finns dock annu mindre utvecklad infrastruktur an pa barsidan. Nagon mer omfattande import av
utlandsk arbetskraft finns inte och i princip plockas all svamp som saljs av vasterbottningar. Nastan
allt saljs som farsk ravara eller latt foradlat i torkad eller forvalld form. Via den ekonomiska
féreningen Svamp i norr har viss utvecklingsverksamhet bedrivits, men fortfarande pa en relativt lag
foradlingsniva. Har finns troligtvis en potential att ta tillvara, som skulle kunna 6ka vardet av svamp i
de vasterbottniska skogarna. Liksom nar det galler de vilda baren handlar det framfor allt om mer
samverkan mellan ravaruproducenter, foradlings- och foérsaljningsled.

Viltkott

Alg ar det i sdrklass dominerande viltet i Vasterbotten sett till kéttproduktion och virde. 2015 filldes
11 500 algar i lanet, 1 900 radjur och 100 kronhjortar. Det sammanlagda vardet i uppkdparledet
berdknades till 72 miljoner kronor. Det finns flera EU-godkdnda anlaggningar i Vasterbotten som
styckar och foradlar viltkott, aven ren. 2015 beraknades foradlingsvardet till 53 miljoner kronor.
Lagger man till foradlingsvardet av det som gar vidare till charkprodukter far man ett sammanlagt
varde av viltkottet pa 140 miljoner (Jonasson och Persson 2018). Uppskattningsvis stannar det mesta
av viltkottet ocksa i Vasterbotten, i forsta hand hos jagarna sjalva och deras familjer och vanner.
Eftersom dlgstammen ska hallas pa en relativt konstant niva, eller minska, ar potentialen att oka
mangden ravara begransad. Till storsta delen far nog potentialen anses vara utnyttjad redan i dag,
dven om mer av ravaran givetvis skulle kunna foradlas.

Renkott

Av landets runt 250 000 renar finns ungeféar 50 000 i Vasterbottens ldn. Aven om antalet slaktdjur har
minskat ganska kraftigt de senaste aren — enligt samebyarna i forsta hand p.g.a. fler rovdjursdddade
renar — uppgick slaktvardet i lanet 2016/17 till ca 30 miljoner kronor. Till detta kommer ett prisstod
pa ca 16 miljoner, alltsa totalt 46 miljoner kronor (Jonasson och Persson 2018).

Liksom nar det galler dlgkottet ar potentialen att hdja produktionsvardet av ren begransad.
Tillgangen pa ravara avgors av regleringar, rovdjurstryck, tillgdng pa bete och annat som renagaren
inte sjalv forfogar dver. Dock finns en viss mojlighet till hogre grad av vidareforadling for att pa sa
satt hoja vardet pa renkott fran Vasterbotten. Efter foradling sdljs det mesta av renkoéttet till
restauranger, butiker och andra utanfér lanet.

Utveckling av andra livsmedel fran skogen

| Finland ar Non-Wood-Forest-Products (NWFPs) redan ett vedertaget begrepp. Det handlar om
produkter som har sitt ursprung i det som véxer i skogen, men inte hor till produktomradet timmer
och massaved. Gréna biodrivmedel och livsmedel som vilda bar och svamp ar NWFPs, men det finns
mycket mer att hamta. Nagra exempel:

e honung dar skogens blommande vaxter som exempelvis ljung dominerar

e smak- och aromamnen, utvunna ur skogsbaren

e bjorksav

En hel del av detta kommer att utvecklas i det flerariga projektet Rikare skog. Det ar ett
Interreg/Bothnia Atlantica-projekt dar svenska SLU och Skogsstyrelsen samarbetar med finska
Skogscentralen och Ruraliainstitutet tillsammans med Region Vasterbotten, Vasternorrland och
Osterbotten.
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Sma producenter med unika produkter

Det finns en stor potential och styrka i de sma producenterna, de som gor unika produkter med
mycket lokal forankring. Manga kunder/aterforsaljare vill ha det unika, speciella, hantverksmassiga
hemmagjorda.

Noder i ravarulandskapet

Ett 6kad utnyttjande av de skogliga livsmedelsravarorna och storre féradlingsgrad pa plats i
Vasterbotten, skulle gynna ldnets landsbygd — inte minst inlandet — dar mycket av ravarorna finns.
For att minska transportbehoven och klimatnegativa utslapp, bor den utrymmeskravande ravaran
lagras och foradlas sa ndra ursprunget som mojligt.

Forslag insatser och atgarder

o Koppla ihop matupplevelser med naturupplevelser.

e Okad foradlingsgrad i linet.

e Nya foradlingsindustrier i lanet.

e Utveckling av rationell plockningsteknik for bar.

e Utveckling av nya barbaserade produkter for inhemsk marknad och export.

e Direktforsaljning av renkétt till butik och konsument.

e Okad produktutveckling av renkétt och andra delar av renen.

e Okad hallbarheten av renkétt genom férbattrad teknik.

e Mer samarbete och natverksbyggande i alla led och utvecklade samarbeten med
internationella partners, samt samverkan for 6kad traffsakerhet kring marknadsféring och
salj.

o Tydligare samhallelig satsning pa livsmedelsproduktion och foradling fran skogen, ocksa i
praktiken.

e Mer stod till entreprendrer och eldsjalar.

o Sambhalleligt stod till forskning och utveckling kring produkter och féradling.

e Sambhalleligt stdd for effektivare transporter och smidigare logistik.

o Sambhalleligt stod till investeringar i teknik och anlaggningar.

e Anlaggningar for foradling bor byggas upp som noder i ravarulandskapet.

e Forenklade och garna samordnade rutiner kring regelverk som ror livsmedelshantering for
smaforetagare.
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4. Hinder och utmaningar

Varierande tillgdng pa ravara

Tillgangen pa ravara, nar det galler olika livsmedel fran skogen, varierar mellan ar. Vissa ar finns gott
om bar, andra ar det sdmre med tillgangen. Nar det géller kott fran ren och vilt ar ravarutillgangen
mer begransad och beraknas framdver ligga kvar pa ungefar samma niva som i dag.

Tillgang till personal

Sedan manga ar plockas i stort sett alla skogsbar fér kommersiell hantering av utldndsk arbetskraft.
Detta ar ett relativt val organiserat och fungerade system, men begransar samtidigt antalet plockare.
De som betalar stora summor for att aka fran Thailand till norra Sverige bor slippa trangsel och
konkurrens pa barmarkerna for att kunna plocka tillrackligt med bar for att gora en fortjanst. Denna i
och for sig sunda installning leder till att det mesta av Vasterbottens attraktiva vilda bar blir kvar i
skogen. Att den gamla plockningstradition som lange funnits bland de fast boende, ska komma
tillbaka, ar inte sannolikt. Men ett visst 6kat intresse — och kunskap — om barens hadlsonytta skulle
kunna nas med ratt insatser.

Ett forslag ar exempelvis att 1ata yngre skolelever plocka blabar och lingon till skolrestaurangen.
Detta var en modell som tidigare var vanlig i landets skolor. | samband med friluftsdagen i barskogen
kan forslagsvis lektioner hallas dar barens nyttoegenskaper lars ut. Som en bonus goér man dartill stor
miljonytta genom att man tar tillvara lokala ravaror utan negativ klimatpaverkan. En effekt av ett
sadant inslag i skolaldern skulle kunna vara en 6kad kunskap om, och intresse for, naturens skafferi.
Pa sikt kanske det ocksa leder till att fler vasterbottningar plockar bar och svamp i skogarna.

Nar det gdller renskotseln ar behovet av personal i stort sett konstant. Eftersom all slakt sker i EU-
godkanda slakterier stélls ocksa krav pa utbildning och kompetens. Liksom nar det géller annan slakt
finns en standig brist pa kompetenta slaktare och styckare. Detta ar ett storre problem som ocksa
hanteras exempelvis i den framtida livsmedelsstrategin for Vasterbotten (Fernerud 2019). For
hanteringen av vilt som alg och radjur ar kraven oftast lagre, eftersom nastan allt viltkott anvands
privat.

Okad foradling kraver hég kompetens

En hogre foradlingsgrad i lanet stdller krav pa hog kompetens inom bade tekniska, gastronomiska och
kommunikationsinriktade omraden. Inom skogsbarssektorn behdvs, som tidigare namnts, kunskaper
om plocknings- och rensningsteknik, detektering av barférekomster, ny processteknik och battre
kunskap om barens halsoeffekter. Mycket av denna kunskap finns redan — pa andra hall i Sverige och
varlden. For att utveckla detta i Vasterbotten kravs samverkan mellan bade foretag, akademi och det
ovriga samhallet. Idag ar kopplingen mellan skogliga livsmedelssektorn i Vasterbotten och regional
forskning och innovation mycket svag.

Eftersom manga av de skogliga livsmedelsforetagen ar sma och utspridda ar det av stor vikt att bygga
upp ett regionalt natverk, ett slags kompetensutvecklingsnav, med en ansvarig projektledare. Detta
natverk bor dock kopplas till det nationella livsmedelsnatverket eftersom mycket kunskap redan
finns i sodra Sverige. Manga sma livsmedelsproducenter i lanet tvingas ocksa lagga mycket tid och
pengar pa regelstyrningen. Det handlar om livsmedelshygien, livsmedelsprocesser och liknande, som
styrs av ett omfattande regelverk. Har skulle ovanstaende natverk kunna bista och underlatta, bade
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genom att ta fram en férenklad hanteringsmodell och stédjande kompetens och hjalp till det lilla
foretaget.

Harda krav for renslakt

Ett specifikt problem néar det galler hanteringen av renkott, ar livsmedelsverkets syn pa renen som
tamdjur. Detta innebar att renarna maste slaktas i fasta anldaggningar av vilka det inte finns nagra alls
i det vasterbottniska inlandet. Det innebar ocksa harda krav, exempelvis att slaktdatum och tid pa
slakteri maste bestdmmas minst 30 dagar i forvag. Eftersom mojligheterna att samla renarna ar helt
beroende av vader och yttre forhallanden, staller detta till med stora problem fér rendgare och
renkottsforadlare i inlandet. Ett 6nskemal vore att jamstélla renen med vilt, exempelvis dlg, som kan
slaktas pa plats i mobila slakterier. Veterinarbesiktningen av vilt sker efter slakt och pa de upphangda
kropparna.

Motivation saknas for utvecklat foretagande och foradling

En viktig aspekt for utveckling av den vasterbottniska skogliga livsmedelsproduktionen ar
stimulerande av nyféretagande — hela vagen fran ravaruproducent till de konsumentnara
institutionerna som butiker och restauranger. Har kan regionens inkubatorer och kuvéser spela en
viktig roll. For att de befintliga aktérerna inom sektorn ska ha nytta av detta, behdver inkubatorerna
komplettera sin kunskap och sina natverk med just livsmedelstekniska aktorer. Dessa finns framfor
allt i sédra Sverige och i Finland, men ocksa pa andra hall i varlden. En utmaning ar att forsoka fa de
svenska skogsbarsféretagen med pa taget. | dag ar barforetagen i praktiken grossister som i stort sett
bara levererar ravara till sina kunder. Dessa ar barforadlingsforetag och eftersom grossisterna redan
tjdnar pengar pa sin verksamhet saknas motiv att utveckla egen foradling, i konkurrens med sina
kunder.

Logistik och transportkostnader

En flaskhals fér manga av de smaskaliga livsmedelsproducenterna i framfor allt inlandet ar logistiken
och kostnaderna kring frakt. Flera av de smaftretagare som intervjuats i denna rapport pekar ut
logistikproblemen som det som kan stjdlpa allt. Nar en leverans av farska produkter tar flera dagar
och sjalva frakten kostar lika mycket eller mer an den salda produkten, faller ofta hela affaren — bade
for kund och sdljare. Manga smaskaliga livsmedelsproducenter i inlandet menar att samhallet maste
ta ansvar nar det galler transportlogistiken. Har kravs under alla omstandigheter hog grad av
samverkan. En mer samordnad och effektiv transportmodell ligger ocksa i linje med regionens och
landets klimatambitioner.

Svart na ut till marknaden

Det finns onekligen en stor marknad for saval ravaror som foradlade livsmedelsprodukter fran
Vasterbottens skogar. Ravarorna ar av hog kvalitet och inte séllan unika, och hamnar darfor ofta i
segmentet delikatesser eller sdljs som lyxigare gourmetmat. Men manga smaskaliga producenter
upplever att de har svart att nd ut till marknaden eftersom de saknar méjlighet eller kompetens for
att undersdka var kunderna finns. Har behovs ett kompetent och regionalt eller branschdrivet stod.

Att salja ravara eller latt foradlade produkter via butik staller dessutom stora krav pa allt fran
livsmedelshygien, regelbundna kontroller, innehallsdeklarationer och ibland krav pa dyra
certifieringar. En till synes relativt enkel sak som etikettens utseende och innehallsdeklaration kan
avsevart krangla till och fordyra hanteringen for den lilla livsmedelsféretagaren. Manga av de mer
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smaskaliga producenterna féredrar darfor direkta kundkontakter, t.ex. Bondens marknad eller andra
marknader. De nu framvaxande s.k. Reko-ringarna dar livsmedelsproducenter saljer direkt till
konsument, lockar ocksa manga. Det innebar inte bara en kortare vag till kund utan dyra
mellanhdnder, utan ocksa att manga av de regelstyrda momenten som namnts ovan, kan laggas at
sidan.

Forandrad skattelagstiftning kan drabba barindustrin

Framfor allt inom barindustrin finns en oro 6ver ett regeringsférslag om dandrad skattelagstiftning.
Det handlar om bestammelserna om ett ekonomiskt arbetsgivarbegrepp och beskattning och
betalning av skatt vid tillfalligt arbete i Sverige, som, om riksdagen sa beslutar, trader i kraft den 1
januari 2021. Denna nya beskattning galler gastarbetare fran tredje land, alltsa utanfoér EU, och skulle
i barindustrins fall berdra alla de tusentals thailandska barplockare som varje sommar hyrs ut av
bemanningsféretag. Eftersom barplockarna arbetar i Sverige mer an de 30 dagar lagforslaget satter
som nedre grans, innebar det att de ocksa ska betala inkomstskatt i Sverige. Nagot de hittills inte
behovt. Enligt barbranschen skulle detta innebéara en 50-procentig férdyring av svensk
skogbarravara, nagot som ytterligare skulle forsdmra det svenska konkurrenslaget gentemot
skogsbar fran lander i Osteuropa.

Ovriga hinder och utmaningar

e Lag exportmognad

e Fortsatt avfolkning av landsbygden

e  Brist pa ungdomar inom livsmedelsomradet
o Klimatférandringar

e  Brist pa kockar

Forslag insatser och atgarder

e Mer information om skogsbarens hadlsonytta.

e Lat yngre skolelever plocka blabar och lingon till skolrestaurangen. Detta var en modell som
tidigare var vanlig i landets skolor. | samband med friluftsdag i barskogen kan forslagsvis
lektioner hallas dar barens nyttoegenskaper lars ut.

e Battre samverkan mellan féretag, akademi och det 6vriga samhallet for att utveckla
kunskaper om plocknings- och rensningsteknik for bar, detektering av barférekomster, ny
processteknik och battre kunskap om barens halsoeffekter.

e Bygg upp ett regionalt natverk, ett slags kompetensutvecklingsnav, med en ansvarig
projektledare. Natverk bor kopplas till det nationella livsmedelsnatverket.

e Jamstalla renen med vilt, exempelvis dlg, som kan slaktas pa plats i mobila slakterier.

e Stimulera nyféretagande — hela vagen fran ravaruproducent till de konsumentnara
institutionerna som butiker och restauranger.

e Samhallet maste ta ansvar nar det galler transportlogistiken for skogens livsmedel. En mer
samordnad och effektiv transportmodell ligger ocksa i linje med regionens och landets
klimatambitioner.

e Utveckla ett kompetent och regionalt eller branschdrivet stod for smaskaliga producenter att
na ut till marknaden.
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