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Forord

Den har rapporten beskriver friluftsliv och besdksnaring med sin bas i den vasterbottniska skogen
och ar skriven inom ramen for det regionala skogsprogrammet i Vasterbottens lan. Syftet ar att
rapporten ska ge en grundlaggande beskrivning av
e  Hur friluftsliv och besoksnéaring idag bidrar till skogsprogrammets vision och mal
e Vad som hindrar friluftslivet och bestksnaringen att bidra ytterligare till skogsprogrammets
vision och mal
o Vilka mojligheter som finns att 0ka friluftslivets och beséksnaringens bidrag till
skogsprogrammets vision och mal

For att forenkla for dem som har deltagit i skrivandet av rapporten sa har vi omformulerat de
ovanstaende punkterna i fyra fragor:
1. Hur ser foretags- och/eller organisationsstruktur ut?
2. Vilka vdrden (monetédra och icke-monetéra) skapar friluftslivet och besdksnaringen, med sin
bas i den vasterbottniska skogen, idag?
3. Vad hindrar friluftslivet och besdksnaringen att skapa storre varden jamfort med idag?
4. Vilka mojligheter finns att 6ka dessa varden?

En skrivarverkstad med representanter for lanets friluftsliv och besdksnaring genomfoérdes den 7-8
oktober 2019 i Lycksele. Foljande personer deltog: Annika Sandstrom (Region Véasterbotten), Ann-
Kristine Vinka (Geunja Sami Ecolodge), Cecilia Wallinder (Gold of Lapland), Christopher Storm (Grano
Beckasin), Ingela Edholm Forsberg (Skogsmuseet Lycksele), Jimmy Nyman (Jagareférbundet
Visterbotten), Kajsa Aberg (Region Vasterbotten), Kristina Nilson (Skogsstyrelsen/Skogsprogrammet
Vasterbotten), Mats Klingvall (Svenska orienteringsférbundet), Mikael Pettersson (Lénsstyrelsen
Vasterbotten), Par Rockner (Sorsele kommun) och Sofia Blomquist (Skogsstyrelsen).

Flera av dessa personer, samt Ann Dolling (SLU), Therese Lundin m.fl. (Sorsele kommun) och Anna
Odevall (Swedish Lapland Visitors Board), har ocksa bidragit med vardefulla synpunkter och
kompletteringar under bearbetningen av rapporten efter skrivarverkstaden.

Innehallet i rapporten baserar sig pa val av fakta och kunskaper som ovan ndmnda personer har
gjort. Det &r alltsa deras perspektiv och vad de tycker ar viktigt som aterspeglas i rapporten. Anders
Esselin (Man & Nature AB/Skogsprogram Vasterbotten) har varit redaktor fér rapporten.
Redaktorskapet har bestatt i att samla och strukturera materialet fran skrivarverkstaden, samt att
fortydliga en del av innehallet genom att komplettera med information fran diverse kallor.

Resultaten fran skrivarverkstaden har anvants som grund under skrivandet av forslag till en regional
skogsstrategi. Det kommer ocksa att anvandas for dialog och arbete i Skogsprogrammets fortsatta
process.

Vill du kommentera eller komplettera denna rapport? Skicka da ett mail till:
info@skogsprogramvasterbotten.se
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1. Foretag och organisationer

1.1 Inledning

Friluftsliv ar vistelse utomhus i natur- och kulturlandskap fér valbefinnande och naturupplevelse utan
krav pa tavling (SFS 2010:2008). Friluftsliv omfattar saval organiserad som oorganiserad verksamhet.
| detta sammanhang raknas alla sorters naturvistelse som friluftsliv, t.ex. en promenad eller en
skidtur i ett vardagsnara naturomrade, en vandring i fjdllen eller utflykt till skidanldggning, en utflykt
till en badplats eller ett gronomrade i anslutning till bostader och institutioner, samt forsranning och
norrskensskadning.

Turism, eller beséksnaring®, omfattar manniskors aktiviteter nér de reser till och vistas pa platser
utanfor sin vanliga omgivning for kortare tid an ett ar for fritid, affarer eller andra syften
(Tillvaxtverket webbplats 1). Besdksnaringen ar ingen egen bransch utan kan istdllet beskrivas som
ett system, en vav eller konglomerat av olika verksamheter och branscher, t.ex. aktivitets- och
guideforetag, hotell och restaurang, fritidshus, uthyrning, varuhandel, kultur, sport, noje, luftfart,
taxi, jarnvag, sjofart, ovriga passagerartransporter, resebyraer, turistservice m.m. (Tillvaxtverket
2019).

Det som forenar friluftsliv och besdksnaring ar att de i stor utstrackning anvander samma
infrastruktur, dvs. miljéer och platser, naturmiljé och kulturmiljo, leder, transportvagar,
kollektivtrafik och till viss del boende. Dessutom &r aktiviteterna delvis desamma (sarskilt vad galler
naturturism? och friluftsliv), t.ex. vandring, paddling, skidakning, ridning, forsranning, sportfiske, jakt,
terrdngcykling, natur- och kulturskadning. Allemansratten férenar ocksa friluftsliv och besoksnéaring
eftersom allemansratten ar en viktig forutsattning for friluftslivet och en tillgang for besdksnaringen.

Det som framfor allt skiljer friluftslivets och bes6ksnarings aktorer/arrangérer at ar att de i grunden
har olika drivkrafter. Forenklat kan man saga att malet for friluftslivets aktorer/arrangorer ar
verksamhet for att sa manga som mojligt ska vara vistas i natur sa mycket som mojligt, medan
pengar ar medlet. For bes6ksnaringen aktorer/arrangorer galler ofta det omvanda. Det bér dock
papekas att det ar vanligt med besoksnaringsforetag (inte minst naturturistféretag) som ar
varderingsstyrda och ser sin naringsverksamhet som ett intresse, en livsstil och ett viktigt kall,
snarare an ett satt att géra en ekonomisk vinst (Lundberg m.fl. 2014).

Friluftsliv och besoksnaring med sin bas i skogen

Vasterbotten har mycket skog och stora skogsomraden som tillhandahaller stora upplevelsevdrden
och kan fungera som sociala och neutrala métesplatser. Lanets skogslandskap har stor betydelse for
olika aktiviteter sasom vandring, klattring, cykling, skoterkorning, jakt, men ocksa for dem som vill
uppleva lugn och ro. Myrlandskapet lockar framfor allt barplockare. Lanets hav, sjoar och vattendrag
med tillhérande kulturarv ar en stor kalla till friluftsliv och rekreation genom till exempel bad, batliv,
sportfiske och fagelskadning samt vintertid skoterkérning och pimpelfiske. Grénomraden néra vatten
har sarskilt stora upplevelsevarden, i synnerhet i tatortsndra omraden.

| Sverige ersétts ofta begreppet “turist” med "besdkare” eftersom begreppet turist tolkas som att endast omfatta resor i
fritidssyfte och inte affarsméassiga och professionella syften.

2 Naturturism ar férflyttad konsumtion i form av aktiviteter, boende, maltider och andra turismtjénster dar sjalva naturupplevelsen
ar i centrum. Ekoturismen ar en delmangd av naturturismen. Det betyder att all ekoturism ar naturturism, men inte att all
naturturism ar ekoturism. Begreppet definieras utifran "The International Eco Tourism Society” definition: "Ekoturism ar
ansvarsfullt resande som bidrar till skyddet av naturmiljéer och till lokalbefolkningens valbefinnande”. | Sverige har
Naturturismforetagen (tidigare Ekoturismféreningen) anammat denna definition genom kvalitetsmarkningen Nature’s Best
Sweden (Naturturismféretagen, Svensk Turism AB och VISITA 2018).



Skog ar den vanligaste miljon for friluftsliv. Saval produktionsskogar som skyddade skogar anvands
vid friluftsaktiviteter. Vissa av dessa skogar soker sig folk till, andra vistas folk i for att de rakar finnas i
narheten. Det finns manga skogsomraden som anvands bade for friluftsliv och besdksnaring, men
ocksa omraden som anvands mest for friluftsliv (t.ex. vardagsnara natur) och andra som anvands
mest for besoksnaring (t.ex. sarskilda anlaggningar for aktiviteter). Enligt en undersokning om
svenska folkets friluftsvanor 2018 framgar att 27 procent av svenskarna har vistats i skog mycket
ofta/alltid de senaste 12 manaderna och att nastan 50 procent har vistats i skog ibland/ganska ofta
(Fig. 1) (Fredman m.fl. 2019). Enligt regionalt material fran samma undersékning ar andelen
vasterbottningar som ar ute i naturen ofta drygt 50 procent pa vardagar, ca 70 procent pa helger,
och ca 80 procent pa langre ledigheter. Bland de vanligaste friluftsaktiviteterna som vasterbottningar
dgnar sig finns att vara ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse, plocka bar och svamp, samt
fiska och jaga.

| Sveriges nationella naturturismstrategi konstateras att ett av Sveriges absoluta attraktionsvarden ar
den svenska naturen och de unika upplevelser som kopplas till den. Bast villkor for naturturismen
finns i och runt stdrre naturomraden som over tid kan behalla sin attraktionskraft, t.ex.
nationalparker och naturreservat, men dven omraden som ekoparker och biosfaromraden
(Naturturismféretagen, Svensk Turism AB och VISITA 2018). Aven kulturmiljéer &r viktiga for
friluftslivet och besoksnaringen. En undersokning av VisitSweden visar till exempel att potentiella
Sverigebestkare ofta soker pa internet efter sddant som relaterar till historia och kulturarv nar de
planerar sin Sverigeresa. Nar utlandska turister val kommer till Sverige bestker de ocksa ofta
kulturmiljoer (Riksantikvariedmbetet 2017; VisitSwedens webbplats).

Bebyggda omraden 1M 18,9% Il 37,0% I 44,1%
Skog N 24,0% N 49,3% N 26,7% .

Sjoar och vattendrag [N 28,9% I 52,4% I 18,8% Il
Park NN 34,5% I 50,1% W 153% W

Oppen (gris-) yta | 38,0% I 48,3% 013,7% i
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Angs- och hagmark IEEGEG—G— 56,5% I 35,1% 8,4%
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Figur 1. Svar pé fragan: Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du vistats i féljande naturmiljéer pa din
fritid? Ténk endast pa naturmiljéer i Sverige. Kélla: Fredman m.fl. 2019

1.2 Mal

Friluftsliv
2013 beslutade riksdagen om tio mal for friluftslivspolitiken, vilka ocksa omfattar naturturismen
(Regeringen 2012; Naturvardsverkets webbplats). De tio friluftsmalen ar



1. Tillganglig natur for alla — innebar att alla manniskor ska ha méjlighet att vistas i och njuta av
natur- och kulturlandskapet.

2. Starkt engagemang och samverkan for friluftslivet — satter individens personliga val och
engagemang i centrum.

3. Allemansratten — ska varnas och att allmanhet, markagare, foéreningar och féretag har god
kunskap om allemansratten.

4. Tillgang till natur fér friluftsliv — innebar att friluftslivets behov sédkerstalls genom hallbart
brukande, fysisk planering och bevarande.

5. Attraktiv tdtortsndra natur — innebér att det ska finnas tillgang till attraktiv naturioch i
narheten av tatorter. Allmadnheten ska ha tillgang till gronomraden och ett tatortsnara
landskap med hoga frilufts-, natur- och kulturmiljovarden.

6. Hallbar regional tillvdxt och landsbygdsutveckling — innebar att friluftsliv och turism bidrar till
att starka den lokala och regionala attraktiviteten och medverkar till en stark, hallbar
utveckling och regional tillvaxt.

7. Skyddade omraden som resurs for friluftslivet — handlar om att naturomraden ska géras
attraktiva for friluftsliv och rekreation.

8. Ett rikt friluftsliv i skolan — innebar att forskolor, forskoleklasser, grundskolor och
motsvarande bedriver friluftslivsverksamhet och undervisning om en god miljé och hallbar
utveckling enligt styrande dokument.

9. God kunskap om friluftslivet — innebar att det boér finnas etablerad forskning och
statistikinsamling kring friluftsliv som utgar fran &mnesfaltets bredd och mangvetenskapliga
karaktar, ar langsiktig 6ver tiden och bygger pa behoven hos friluftslivets aktoérer.

10. Friluftsliv fér god folkhalsa — handlar om att skapa goda férutsattningar sa att manniskor kan
vara regelbundet fysiskt aktiva i natur- och kulturlandskapet.

C )

Verktyg som behovs for

Varfor friluftslivspolitik: att na fram
* Friluftsliv for god folkhalsa » Starkt engagemang
e Hallbar regional tillvaxt och och samverkan
landsbygdsutveckling ¢ Allemansratten
* God kunskap om
friluftslivet

-

Figur 2. De tio malen for friluftspolitiken. Kélla: Mikael Pettersson, Lansstyrelsen Vésterbotten

8 av Sveriges 16 miljokvalitetsmal innehaller ocksa preciseringar om friluftsliv, t.ex. att varna,
bibehalla och tillgdngliggdra varden for friluftsliv, vara uppmarksam pa stérning (framfor allt buller)
och mojliggodra naturtypspecifika friluftsaktiviteter. Det finns ocksa manga andra mal och strategier
som beror friluftslivet, t.ex. folkhdlsomalen, kulturmiljomalen, skogspolitiska mal, utbildningsmal i
skolan (for t.ex. simning och orientering).



Besoksnaring
Det nationella malet for turistpolitiken ar att Sverige skall ha en hog attraktionskraft som turistland
och en langsiktigt konkurrenskraftig turistnaring, som bidrar till en hallbar tillvéxt och 6kad
sysselsattning i alla delar av landet (Regeringen 2004). 2010 lanserade Svensk Turism AB ”Strategi for
hallbar besdksniring 2020”3, Visionen var att uppna en férdubbling pa tio &r d.v.s. fram till 2020
(Svensk Turism AB:s webbplats). Region Vasterbotten Turisms (RVT) vision &r: Ar 2025 dr
Vidsterbotten en av Sveriges framsta destinationer ndr det gdller hallbar naturturism vilket dven
bidrar till att lyfta Sverige som attraktivt resmal. RVT:s 6vergripande mal for arbetet fram till 2025 &r
att etablera en strategisk samverkan i besoksnaringsfragor i Vasterbotten som ska bidra till:
e att skapa férutsattningar for hallbar destinations- och produktutveckling i beséksnaringen
e att skapa forutsattningar for hallbar tillgdnglighet till, fran och om beséksmal och
destinationer
e  att starka den vasterbottniska besdksnaringens nationella och internationella
konkurrenskraft hos utvalda malgrupper genom strategiska partnerskap
(Region Vasterbotten 2017)

1.3 Aktorer och samverkan

Det finns en stor mangd aktorer, projekt och samverkansinitiativ som pa olika satt ar viktiga for
friluftsliv och besoksnaring med koppling till Vasterbottens skogar:
e |deella féreningar och intresseorganisationer
e Foretag inom besoksnaringen
e Destinationsbolag
e Museer
e Kommuner
e Biosfaromrade Vindeldlven-Juhtatdahka
e Regionala myndigheter, samarbeten och branschorganisationer (t.ex. Region Vasterbotten
och Lansstyrelsen Vasterbotten)
e Nationella myndigheter, samarbeten och branschorganisationer (t.ex. Naturvardsverket,
Tillvaxtverket och Skogsstyrelsen)
(for utforlig beskrivning, se Bilaga 1)

1.4 Sysselsattning, jamstalldhet och integration

Sysselsattning

| en studie baserad pa en webbenkat 2010 framkom att det ar dubbelt sa vanligt att vi deltar i
friluftsaktiviteter ordnade av ideella organisationer jamfoért med privata arrangdrer, men att de flesta
utovar friluftsliv i egenorganiserade former. Det innebar att det ar svart att uppskatta hur manga
arbetstillfallen som friluftslivet skapar. | samma studie beraknades anda friluftslivets effekter pa
sysselsattningen i Sverige att motsvara 75 600 arbetstillfallen (Fredman m.fl. 2010). Motsvarande
siffror for Vasterbotten saknas an sa lange.

| Sverige var drygt 170 000 personer sysselsatta inom turism och besdksnaring 2018, vilket innebar
3,6 procent av alla sysselsatta i landet. BesOksnaringen ar en servicebransch och nar naringen vaxer
okar behovet av personal. Tillvaxten av sysselsattning i Sverige ligger pa ca 2,3 procent per ar. For
besoksnaringen ar samma siffra 6,4 procent. Under aren 2000 till 2010 6kade besdksnaringens

31SOU 2017:95 (Ett land att beséka — En samlad politik fér hallbar turism och véxande beséksnaring) féreslogs att regeringen
skulle inratta ett Nationellt bes6ksnaringsforum med uppdrag att ta fram en nationell strategi och dven koordinera
genomfdrandet av den strategin. Det har inte kommit nagot nytt efter presentationen av SOU:n i december 2017.



sysselsattning med 34 procent medan den generella tillvaxten av Sveriges sysselsattning var 16
procent. Flera arbetsuppgifter inom bestéksnaringen kan utféras utan sarskild utbildning eller tidigare
erfarenhet. Det gor att besdksnaringen ofta kan vara det forsta, riktiga jobbet for unga och de som
inte tidigare varit inne pa arbetsmarknaden. | hotell- och restaurangbranschen ar t.ex. 43 procent 35
ar eller aldre, 47 procent 20-34 ar, och drygt 9 procent 16—19 ar (Fig. 2) (Region Vasterbotten Turism
2018).

m16-19 ar 9%
m20-343r47%
m 35 ar och aldre 43%

Figur 3. BesGksndringen sysselsétter manga unga och personer som inte tidigare varit inne pa arbetsmarknaden
Kélla: VISITA 2018

Av de drygt 170 000 personer som var sysselsatta inom turism och beséksnaring i Sverige 2018
arbetade néastan hélften inom hotell och restaurang (82 000 personer), 21 procent inom varuhandel
(35 500 personer) och 11 procent inom kultur och rekreation (18 500 personer) (Tillvaxtverket 2019).
| Vasterbotten arbetar 11 procent av de sysselsatta i en bransch som beror besdksnaringen (Region
Vasterbotten Turism 2018).

Den naturbaserade turismen i Sverige bestar av ndarmare 3 000 aktivitets- och guideforetag som
tillsammans med boenden, restauranger och uthyrningsverksamhet omfattar bortat 10 000 féretag.
Trots att naturturismen praglas av mindre enmans- och familjeféretag ar branschen en av
landsbygdens framsta kallor till nya jobb (Naturturismforetagen, Svensk Turism AB och VISITA 2018).
Av de drygt 1 000 foretag som finns registrerade med besdksnaringsrelaterad verksamhet i
Vasterbotten erbjod 87 foretag "upplevelser i naturen” i slutet av 2019. Detta antal har varit stadigt
under de senaste 10 dren” (uppgift fran Kajsa Aberg, RVT).

Jamstalldhet

Nar det galler friluftsliv sa har forskning konstaterat att kvinnor oftare ar i naturen dn man (Fredman
m.fl. 2019). Men nér det galler vanliga aktivitetsbaserade naturupplevelser i lanet, som t.ex. jakt,
sportfiske och forsrdanning, dr jamstéalldheten inte lika stor.

Inom besodksnaringen skapas arbetstillfallen for bade kvinnor och man. Manga kvinnor driver eget
foretag eller arbetar pa ledande befattningar. Besdksnaringen balanserar och kompletterar regionens
traditionellt mansdominerade basnaringar. Det bidrar till en mer varierad och attraktiv

4 Noteras bér att inte alla féretag ar aktiva varje ar.



arbetsmarknad som kan locka fler att s6ka arbete i Vasterbotten. | Vasterbotten utmarker sig handel
samt hotell- och restaurang i jamforelse med andra sektorer genom att de har en tydligt jamn
konsfordelning (Region Vasterbotten Turism 2018).

Integration

Svenskar som har vuxit upp i Europa (inklusive Sverige) ar oftare ute i naturen dn de som sjalva, eller
vars foraldrar, vuxit upp utanfér Europa (Fredman m.fl. 2019). Friluftsliv ar ett bra satt att integrera
utrikes fodda. SFI (Svenska for invandrare) i Dorotea ar till exempel duktiga pa att arrangera
aktiviteter i skogen for utrikes fédda. Jagareférbundet, Svenska turistforeningen,
Naturskyddsféreningen, Vasterbottens lans hembygdsférbund ar exempel pa intresseorganisationer
som arbetar aktivt med att erbjuda utrikes fodda aktiviteter i skog och mark. Det pagar ocksa flera
LONA-projekt® i lanet som syftar till integration. Arbetsmarknadsuppdraget Naturnira Jobb hade
mycket goda resultat vad galler integration och introduktion av dven andra manniskor med liten
naturvana.

| Vasterbotten finns ocksa flera foéretag inom besdksnaringen som byggts upp och drivs av personer
som kommit hit fran andra lander. Deras kunskap ar en tillgang for alla aktorer i lanet och en bra
grund for att bygga samverkan. Att utbyta kunskap mellan aktorer starker lanet som destination pa
ett satt som formella utbildningar har svart att leva upp till (Region Vasterbotten Turism 2018).
Entreprendrer inom besotksnaringen med utlandskt ursprung kan sin hemmamarknad och har ofta
ett redan upparbetat ndtverk som kommer lanet tillgodo, sarskilt i forsdljningsarbetet och for att 6ka
platsens kinnedom internationellt. Besoksnaringen ar ocksa en naturlig plats for nysvenskar att fa sin
forsta kontakt med néringsliv och arbetsmarknad. Det kan vara i form av arbetsplatsférlagt larande,
praktikplats eller en forsta anstallning i Sverige.

1.5 Forskning, utbildning, statistik

Forskning
Forskning om friluftsliv forekommer idag pa olika larosaten i varierande omfattning och med olika
inriktning. Larosaten dar det bedrivs forskning om friluftsliv idag:

e  Mittuniversitetet, har forskning om naturturism, friluftsliv i skyddad natur, friluftsliv i fjallen,
samt besdkarstudier.

e GoOteborgs universitet, har forskning om friluftsliv i kustmiljoer, barns friluftsliv,
besokarstudier.

e Gymnastik- och idrottshdgskolan och Orebro universitet, har forskning om larande inom
friluftsliv.

e Umea universitet, har forskning om naturturism, regional utveckling.

e Sveriges lantbruksuniversitet (SLU), har forskning om friluftsliv i skog, friluftslivets ekonomi.
SLU forskar dven om barns och gamlas utemiljéer och skogen och andra naturmiljéers
betydelse for aterhamtning, rehabilitering och halsa.

(Naturvardsverkets webbplats)

De mer centrala forskningsmiljoerna inom turism/besoksnaring ar:
e GoOteborgs universitet, Centrum for turism, CFT,
e Hogskolan Dalarna, Centrum foér besoksnaringsforskning, CetTleR
e Karlstads universitet, Geomedia
e Lunds universitet, Institutionerna for service management och tjanstevetenskap samt
strategisk kommunikation

5 Lokala naturvardssatsningen (LONA) &r ett bidrag som ska stimulera kommuners och ideella féreningars langsiktiga
naturvardsengagemang.
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e  Mittuniversitetet, Etour
o Umea universitet, Institutionen for geografi samt Restauranghdgskolan
e Uppsala universitet, Campus Gotland
e Orebro universitet, Restaurang- och hotellhégskolan, RHS, Campus Grythyttan samt Mat och
halsa
(Besoksnaringens forsknings- och utvecklingsfond 2019)

Utbildning

Gymnasieprogrammet Hotell- och turism ger elever kunskaper for arbete med turistinformation,
organisation och planering av resor, aktiviteter och upplevelser av olika slag, t.ex. natur- och
kulturturism. For att 6ka fokus pa hallbarhetsfragor inom branschen planeras delkursen Hallbar
turism att bli obligatorisk med start 1 juli 2021. Likasa planeras en ny inriktning inom
naturbruksprogrammet naturturism, med ett nytt &mne, naturturism®. P4 gymnasieniva kan man
dven lasa enstaka delkurser i aktiviteter, vardskap och naturguidning inom Naturbruksprogrammet,
Hotell- och turismprogrammet, Barn- och fritidsprogrammet m.fl. program. Naturbruksgymnasiet i
Burtrask har naturbruksprogram med inriktning skog och jakt. Gymnasieprogrammen ges daven som
larlingsutbildning och vuxenutbildning.

Det finns ocksa langre och kortare utbildningar inom naturturism pa folkhdgskolor, yrkeshogskolan
och pa universitet och hogskolor. SLU erbjuder t.ex. master-programmet “Outdoor Environments for
Health and Well-being” och kursen "Nature based interventions” inom detta program ges delvis i
Umea (SLU:s webbplats). Vasterbottens folkhogskola erbjuder en fjalledarutbildning i Storuman, vars
syfte ar att ge studenterna kunskap att arbeta professionellt inom friluftsliv och turism
(Vasterbottens folkhogskolas webbplats). Det finns ocksa en mangd kurser i friluftsliv pa andra
folkhogskolor i landet, t.ex. i faltbiologi, natur, fjall, vildmark, jakt och fiske.

Sedan 2013 har Naturskyddsforeningen tillsammans med Naturskoleféreningen och Sportfiskarna
fortbildat 6ver 1 000 larare runt om i Sverige i “Mer friluftsliv i skolan”. Naturskolan inom Umea
kommun arrangerar kompetensutveckling for personal inom fér- och grundskolan i larande for
hallbar utveckling och utomhuspedagogik.

Skogen i Skolan ar ett nationellt samverkansprogram mellan skolan och Sveriges skogliga
intressenter. Verksamheten bedrivs pa skolans villkor och startade 1973. Den pedagogiska idén
bygger pa att sa langt som majligt koppla samman teori och praktik. For att na malet om 6kad
kunskap och 6kat intresse for skogen anvander Skogen i Skolan utomhuspedagogiken som redskap.

Lanets skogsmuseer, Linsmuseet och Skellefted museum spelar en viktig roll bade for besoksnaring
och lansbornas majligheter till kunskap och historisk férankring nar det galler skog. Naturum i
Hemavan och Ammarnés, samt Naturcentrum i Vindeln ar ocksa viktiga kunskapsresurser for
friluftsliv och besdksnaring.

Statistik om friluftsliv och bes6ksnaring
Det finns en rad myndigheter och organisationer som bidrar med statistik kring friluftsliv och
besdksnaring.
e Tillvaxtverket har statistik om turism/besdksnéaring.
e Havs- och vattenmyndighetens tar fram statistik om fisketurism och fritidsfiske.
e Naturvardsverket har bland annat statistik kring skyddad natur och hur kommunerna arbetar
med friluftslivsfragor.

6 Skolverket reviderar flera av gymnasieskolans yrkesprogram under varen 2020. Férandringarna bérjar tillampas fran och med
den 1 juli 2021.
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e Folkhdlsomyndigheten tar fram kunskap kring friluftslivets betydelse fér manniskors halsa
och vadlbefinnande.

o Riksidrottsforbundet, Svenska jagarférbundets och andra ideella friluftsorganisationer har
statistik kring medlemsantal, aktivitetstimmar, omsattning, med mera.

e Statistiska centralbyran (SCB) samlar in statistik som dr anvandbar for att bedéma
friluftslivsutovandets forutsattningar, till exempel statistik kring markanvandning och
"tatortsndra natur".

(Naturvardsverkets webbplats)
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2. Varden som friluftslivet och besoksnaringen skapar i Vasterbotten
idag

2.1 Monetara varden

Friluftsliv

2009 spenderade svenskarna knappt 100 miljarder kronor i samband med friluftsliv, varav ca

72 miljarder kronor i Sverige. Mest utgifter hade man for boende f6ljt av utrustning, transporter och
livsmedel. Foradlingsvardet i den svenska ekonomin till foljd av svenskarnas konsumtion kopplat till
friluftsliv uppgick 2009 till drygt 34 miljarder kronor. Den totala betalningsviljan, dvs. utéver det vi
redan spenderar, uppgick enligt studien till drygt 33 miljarder kronor (Fredman m.fl. 2010).

Besoksnaring

2018 omsatte turismen i Sverige sammanlagt 337 miljarder kronor. Av detta star boende och
restaurang for ungefar en tredjedel, och varuhandel for en tredjedel. Perioden 2015 till 2018 6kade
omsattningen med 16 procent i fasta priser. Tillvaxten inom turism sker i hela landet (Tillvaxtverket
2019; Region Vasterbotten 2018; Tillvaxtverket m.fl. myndigheter 2018; Naturvardsverket
webbplats). Besoksnaringen ar ocksa en av Sveriges storsta och snabbast vaxande exportnaringar.
2017 stod de utlandska besokarna for 42 procent av den totala turismkonsumtionen i Sverige.
Besoksnaringens exportvarde i Sverige ar darmed dubbelt sa stort som jarn och stal, och tre ganger
sa stort som for travaror (Region Vasterbotten 2018).

Nar det géller naturbaserad turism sa saknar Sverige specifik statistik, men flera kartlaggningar och
studier pekar pa att naturen &r ett viktigt motiv till varfor personer fran andra lander reser till eller
stannar kvar i Sverige. Tillvaxtverkets flerariga kartlaggning avinkommande besokare i Sverige (IBIS),
visar att mellan 25 och 30 procent av besdkarna gor nagot i svensk natur, som t.ex. att vandra,
besoka en nationalpark, fiska eller rida. Enligt Visit Sweden visar malgruppen ”de globala
resendrerna” ett stort intresse for Sverige som naturdestination och 9 av 10 vill uppleva naturen pa
sin Sverigesemester. Naturen och aktiviteter knutna till den ar med andra ord ett starkt bidrag till
den totala turismomsattningen. Omsattningen hos de aktivitets- och upplevelseféretag som verkar
direkt i svensk natur &r forhallandevis lag och den potential som finns for att utveckla foretagande
och sysselsattning inom naturturism vantar fortfarande pa att realiseras fullt ut. Forskare fran
Turismforskningsinstitutet ETOUR uppskattade 2014 att 2 700 aktiva foretag tillsammans omsatte 3,6
miljarder kronor (Naturturismféretagen, Svensk Turism AB och VISITA 2018).

Den totala turismkonsumtionen i Vasterbotten ar ca 8,4 miljarder kronor per ar. Av det star svenska
besdkare for ca 69 procent och utlandska besdkare for ca 31 procent. | Vasterbotten ar besdkarnas
konsumtion annorlunda fordelad &n i Sverige som helhet. | vart I1an lades 2016 hela 49 procent pa
varuhandel, 11 procent pa boende, 13 procent restaurang, 23 procent resor och transporter, 4
procent kultur och tjdnster. De utldndska gasterna i lanet kommer fran Norge (ca 66 procent),
Tyskland (ca 11 procent), Finland (ca 10 procent), Storbritannien (ca 2 procent) och Nederldanderna
(ca 2 procent) (Fig. 3) (Region Vasterbotten Turism 2018)’.

" RVT inleder under 2020 ett mer fokuserat arbete med statistiskt material, med malet att ha en kartlaggning av
besoksnaringens verksamheter klar under arets andra halva. Kartlaggningen kommer att baseras pa SCB:s foretagsdata
tillsammans med gastnatter och andra kallor RVT har till férfogande.
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m Norge 55,3%

m Tyskland 10,8%
Finland 10,1
Storbritannien 1,9%

m Nederlanderna 1,7%

m Ovriga 20,2%

Figur 4. Utldndska géaster i Vésterbotten. Kélla: SCB 2018

Swedish Lapland (Norrbottens lan plus Skellefted och Sorsele kommuner) uppvisar ocksa en stark

tillvaxt sedan 2010 (+ 58 procent). Dessutom skapar en mer foradlad turism i norr fler nya jobb an i
ovriga landet. Den viktigaste forklaringen ligger sannolikt i starka reseanledningar med bland annat
norrsken, sno, arktisk och samisk kultur (Naturturismféretagen, Svensk Turism AB och VISITA 2018).

Fritidshusboende rdknas ocksa som en del av besoksnaringen. De som har fritidshus ar tillfalliga men
aterkommande invanare — en sa kallad osynlig befolkning som varken syns som registrerade
gastnatter eller i folkbokféringen. Daremot mérks deras konsumtion under vistelsen i fritidshuset. De
som vistas i eget eller andras fritidshus har samma behov som hemma och vill dessutom njuta av
lokala aktiviteter och attraktioner. | Vasterbotten finns drygt 30 000 fritidshus. Det gor Vasterbotten
till ett av de 1an som har flest fritidshus. Om hansyn tas till folkmangd ar antalet fritidshus dnnu mer
betydande. Det har innebar att delar av ldnet, trots lagt befolkningsantal, lockar en stadig strom
konsumenter som bidrar till den lokala ekonomin. Det &r inte bara i stora turistorter som
besoksnaringen har positiv effekt och potential, utan dven langs mindre vagar och mer svaratkomliga
omraden. 2016 skedde ca 2 857 000 6vernattningar hos slakt, vanner och i fritidshus i Vasterbotten.
Samma ar registrerades 1 793 100 6vernattningar pa hotell, vandrarhem, camping och stugor
(Region Vasterbotten Turism 2018; Tillvaxtverket 2019)

Det finns i dagslaget mycket begrdansad information om hur utbredd besdksnaring kopplad till Ianets
skogslandskap ar och det ekonomiska vardet av denna besoksnaring (Axelsson 2019).

2.2 Regional utveckling och sociala varden

Friluftslivets och besdksnaringens aktiviteter ar ofta platsbundna, dvs. de bygger pa lokala
attraktioner. Man kan t.ex. inte flytta en fjallskog till staden. Resursen (naturen) finns dar den finns.
Det innebar att friluftsliv och besdksnaring skapar arbetstillfallen dven i glest befolkade delar av
Vasterbotten, bidrar till bevarande och utveckling av fysisk och digital infrastruktur, samt offentlig
och kommersiell service. Det gynnar naturligtvis dven andra naringar och verksamheter i lanet.
Besdksnaringen bestar framst av lokalt dgda foretag, sa vinst och utveckling stannar kvar i lanet.
Besoksnaringens tillvaxt skapar ocksa mojligheter for unga att bo kvar efter skolan. For de vars
arbetsplats flyttas kan arbeten inom bestksnaringen ge majlighet att hitta en ny inkomst pa
hemmaplan (Region Vasterbotten Turism 2018).
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Vardagsnara skog, som ar lattillganglig for friluftsliv, ar viktigt for god boendemiljo och vasentligt for
en plats attraktivitet. Varden som uppstar av méanniskors upplevelse av skog omfattar tillhorighet till
plats (sense of place), kdnslan av att ga i egen skog, och upplevelsevarden som orérdhet,
skogskansla, aktivitet/utmaning, kulturvarden, social samvaro och biologisk mangfald/naturvarde.
Dessa varden kan bidra till 6kad inflyttning och att fa dem som bor pa en plats att stanna kvar. Det
kan ocksa fa foretag att investera och etablera sig. Ca 56 procent av vasterbottningarna anser att
moijlighet till friluftsliv har paverkat deras val av bostadsort, jamfort med ca 50 procent for Sverige
som helhet (Fredman m.fl. 2019).

Runt om i lanet gors ocksa insatser for att 6ka framja manniskors mojlighet till utevistelse med
naturkontakt. Stora insatser gors till exempel for att anldgga entréer, leder, vindskydd och skyltning.
Det ar framfor allt lansstyrelsen och kommunerna som genomfér atgarderna och foljer upp hur
omradena anvands. Manga av landets kommuner har genom det statliga lokala naturvardsbidraget
(LONA) 6kat majligheten for allmanheten att utéva friluftsliv. Exempelvis har cykelvagar anlagts och
vandringsleder utvecklats. Friluftslivssamordnarna pa lansstyrelserna utgor en viktig resurs for att
sprida och implementera kunskaper och insatser om friluftsliv pa regional och lokal niva.
Civilsamhallet har ocksa en viktig roll. Manga ideella féreningar och intresseféreningar bedriver
projekt kring utevistelse och rekreation, speciellt med fokus pa barn och unga, fysisk aktivitet,
mangfald och integration (Naturvardsverkets webbplats). For att ytterligare oka tillgangligheten
pagar sedan 2018 ett arbete med att digitalisera friluftlivsinformation for skyddade omraden.
Riksdagen har beslutat att friluftslivets varden ska beaktas nar nya omraden skyddas.
Naturvardsverket och Hav- och vattenmyndigheten tar fram handbocker och vagledningar for att 6ka
forutsattningarna for sarskilda insatser i forvaltningen for friluftsliv (Naturvardsverkets webbplats).
Och skogssektorn har tagit fram gemensamma malbilder som ger vagledning om hur hansyn till
friluftsliv och rekreation bor tas vid skogsbruksatgarder (Skogsstyrelsen 2016).

2.3 Hélsa och valbefinnande

Samhaillet star infér en rad utmaningar kopplade till vara levnadsvanor och livsstil, till exempel har
stillasittande och psykisk ohélsa 6kat. Att vistas i naturen har positiva effekter pa bade den fysiska
och psykiska hédlsan. Tva tredjedelar av svenskarna menar att utomhusvistelser gér vardagen mer
meningsfull, och hela 90 procent ar helt eller delvis eniga i pastaendet att friluftsliv ar positivt for
hédlsan (Fredman m.fl. 2019). Om forskolebarn och skolelever vistas mer i skogen, sa leder det till
positiva effekter i form av battre motorik, 6kad koncentrationsférmaga, minskad aggressionsniva och
forbattrad fysisk och psykisk halsa (Giusti 2019). Personer som har god tillgang till naturvistelse (god
tillgang till vardagsnara natur) har ocksa lagre risk for latta depressioner och aterhamtar sig snabbare
efter sjukdom. Personer pa dldreboende som har god tillgang till natur har ligre BMI?, lagre frekvens
av hjart-karlsjukdomar och lagre frekvens av latta depressioner (Ottosson och Ottoson 2006).

Totalt sett berdknas bristen pa fysisk aktivitet bland svenska folket kosta runt 6 miljarder kronor varje
ar (Svenskt friluftsliv 2016). Friluftsliv och naturbaserad besoksnéaring ger majlighet till fysisk aktivitet,
avkoppling, rekreation och aterhamtning. Tillgangen till friluftsliv och naturbaserad besdksnaring ar
darfor vardefullt bade fér den enskilda manniskan och for samhallet i stort. Friluftsliv och
naturbaserad besoksnaring leder pa sa satt indirekt till stora samhallsekonomiska besparingar i och
med att behovet av sjukvard for barn, vuxna och dldre minskar (Naturvardsverkets webbplats).

8 Body Mass Index
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2.4 Naturvarden

Manniskors kontakt med naturen har minskat dramatiskt de senaste hundra aren. | dagens samhille
spelar friluftslivet och naturbaserad besdksnaring en avgérande roll for att skapa forstaelse for
naturen och allt levande. Nar manniskor vistas i naturen vaxer forstaelsen for att den ar vard att
bevara (Giusti 2019). Darfor kan friluftslivet och naturbaserad bestéksnaring bidra till att 6ka
kunskapen och engagemanget for hallbara livsstilar — nu och for framtida generationer. Guidade
aktiviteter och upplevelser ar en viktig dorréppnare for 6kad forstaelse och kontakt med naturen,
kulturen och lokalbefolkningen. Idag bor 6ver 80 procent av Sveriges befolkning i tatorter. Urbana
gronomraden och tatortsnara natur ar darfoér en viktig del i samhallsplaneringen. Ju fler som ges
moijlighet att vistas i naturen, desto fler dr det som vill varna den (Naturvardsverkets webbplats).

Manniskor som ror sig ute i naturen ar ocksa viktiga for att notera férandringar i naturen och
ekosystemen. Jagarna ar ett bra exempel. Varje ar [6ser ca 17 000 personer statligt jaktkort i
Vasterbotten (Naturvardsverkets webbplats). En genomsnittlig svensk jagare jagar 27 dagar per ar
(Boman m.fl. 2011). Jagarna bedriver systematisk viltovervakning (dlgobs, avskjutingsstatistik m.m.)
och sjukdomsdvervakning (CWD, harpest m.m.). Jagareforbundet driver ocksa manga
bevarandeprojekt, som t.ex. Fjallgasprojektet, och projekt som syftar till att begransa invasiva arter,
som t.ex. mardhund, mink och bisam. Jagarna i lanet jobbar dven pa olika satt for att starka
viltstammarna, vilket i sin tur skapar forutsattningar fér annat friluftsliv och besdksnaring.
Sportfiskare, ornitologer och manga andra friluftsutévare i ideella organisationer och
intresseorganisationer gor pa liknande satt nytta for naturvarden i Sverige och Vasterbotten.

2.5 Kulturvarden

Friluftsliv och besdksnaring kan 6ka manniskors kunskap om, och intresse for, den plats de bor pa
eller besoker, dvs. platsens historia, kultur och traditioner. Berattelser ar ofta en viktig del av
upplevelsen och guidning ar central for att kld en plats med innehall och mening. Linsmuseet i
Umea, Skelleftea museum, Skogsmuseet i Lycksele, andra skogsmuseer, samt Vasterbottens lans
hembygdsférbund, spelar har en viktig roll. Lokal, traditionell mat ar ocksa ofta en viktig del av
upplevelsen. Fler vistelser i skogen kan dven 6ka intresset for skog, vilket kan locka hela familjen till
skogen. Darigenom bibehalls den sociokulturella traditionen med bl.a. bar- och svampplockning, fiske
och jakt, értkunskap och slojd.

2.6 Hallbar utveckling och Agenda 2030

Bade friluftsliv och besdksnaring har en stor potential att bidra direkt eller indirekt till Agenda 2030
och de globala hallbarhetsnalen, t.ex. mal 8 Anstdndiga anstallningsvillkor och ekonomisk tillvaxt, och
mal 12 Hallbar konsumtion och produktion (UNWTO webbplats). Sedan 2015 pagar aktiviteter och
strategiska atgarder for hallbar beséksnaring® i Vasterbotten baserade pa en arbetsmetod framtagen
av Global Sustainable Tourism Council (GSTC). Metoden gar ut pa att privata och offentliga aktérer
gor en diger genomgang av verksamheternas alla delar, analyserar forandringsbehov och tar fram en
atgardsplan. Idag ar hallbarhetsarbetet och GSTC-metodiken en del av Region Vasterbotten Turisms
kdrnverksamhet och Véasterbotten ar i detta arbete ett foredome for manga andra lan.

% En hallbar besoksnaring definieras som en naring som med uthallig Idnsamhet levererar upplevelser som motsvarar eller
overtraffar gastens forvantningar och som ger samhallet ett mervarde, utan att aventyra de gemensamma resurserna for
kommande generationer (Region Vasterbotten Turism 2018)
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3. Hinder och utmaningar

3.1 Svart havda friluftslivets och besdksnaringens intressen i fysisk planering

Den geografiska placeringen av bl.a. bostdder, industriomraden och handel bestams i kommunala
oversiktsplaner. Den fysiska planeringen av stader, tatorter och landsbygder ar ocksa avgorande for
att skapa forutsattningar for en lattillgdnglig natur, ett vardagsnara friluftsliv och en attraktiv
besdksnéaring. Men friluftslivet och besdksnaringen har ibland svart att havda sina intressen i den
kommunala 6versiktsplaneringen. Det beror bland annat pa att friluftslivets och beséksnaringens
fragor ar utspridda pa manga olika kommunala férvaltningar. Det ar ocksa svart for kommunala
tjansteman och politiker att ha den bredd och djup i sin kunskap, samt tillrackliga resurser, som
behovs for att kunna hantera friluftslivets och beséksnaringens olika behov.

En stor efterfragan pa fritidshus och snabb exploatering i vissa omraden ar ett exempel pa hur viktigt
det ar med fysisk planering av omraden viktiga for friluftsliv och besdksnaring. Efterfragan pa tomter
till fritidshus innebar en stor mojlighet for manga kommuner. Samtidigt kan etablering av fasta
bostader och lokala foretag forsvaras nar kommunen séljer mark for fritidshusboende. Visserligen
finns det fritidshusagare som skriver sig i kommunen och pa sa satt bidrar med skatteintakter trots
att de inte bor fysiskt pa orten. Men konsekvensen ar ofta att fritidshusdgarna inte bidrar till dagliga
inkodp i ortens butiker eller till lokal arbetskraft. Inte heller bidrar fritidshusen till att det blir fler barn i
de lokala skolorna. Fritidshus i attraktiva omraden trissar ocksa upp bostadspriserna, vilket kan
innebéra att personer med lokal férankring i dessa omraden inte har rdd med bostad. Det géller inte
minst unga vuxna. Dessutom kan satsningar pa fler fritidshus leda till en 6kad belastning av
motoriserat friluftsliv, vilket kan vara till nackdel fér annat friluftsliv, besoksnaring, rennaring, samt
natur- och kulturmiljon.

I manga delar av lanet som &r intressanta for friluftsliv och beséksnaring saknas idag ocksa offentlig
och kommersiell service, inklusive avfallshantering, vattenférsorjning, sjukvard och inte minst
livsmedelsbutiker/lanthandel. Snabbt och tillforlitligt bredband utanfor vara tatorter &r en annan
Odesfraga for att lanets besoksnaringsforetag ska synas pa utlandska marknader och kunna hantera
allt ifran bokningar till ekonomi.

3.2 Avsaknad av funktionell infrastruktur

Utvecklingen av friluftslivet och bestksnaringen ar beroende av en god transportinfrastruktur, dvs.
flyg, tag, buss, bil. | Vasterbotten ar besdksnaringens sarskilda utmaning att manga féretag verkar
langt ifran flygplatser, jarnvagsstationer och andra stérre knutpunkter, samt att det saknas
kollektivtrafik pa mindre orter och mellan orter. Féretagen ar darfér i hog grad beroende av att
sammankopplingen mellan olika trafikslag fungerar, sa att resan fran storstader och viktiga
internationella knutpunkter till resten av landet sakerstéalls under hela aret och pa tider som passar
besdkarna. Det kan ocksa uppsta problem om det finns val fungerande transportlésningar till en ort,
men sedan saknas lokal infrastruktur for att kunna ta emot den mangd och typ av besdkare som
kommer, t.ex. leder och naturnadra boenden med vardskap och standard av hog kvalitet.

Utveckling och skotsel av ledsystem for vandring, ridning, cykel och andra aktiviteter &r av strategisk
betydelse for bade friluftsliv och naturturism, inte minst i lanets skogar. Utbudet av vandringsleder i
Vasterbotten har 6kat de senaste aren. Nya leder har t.ex. anlagts i Bjérnlandets nationalpark och
kring Ammarnas. Dessutom har flera befintliga leder rustats upp. Flera kommuner arbetar ocksa med
ledutvecklingsprojekt, t.ex. Umea, Skellefted, Nordmaling, Bjurholm, Vindeln, Asele, Dorotea,
Storuman, Sorsele, Vilhelmina, Lycksele, Vannas, Robertsfors och Norsjo. Mala har sokt LONA-bidrag
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for att borja kartera leder. Men trots insatserna de senaste aren ar manga leder i Vasterbotten daligt
underhallna och skyltade, med for fa skyltar, och otydliga anvisningar for besokare — sarskilt for ej
svensktalande besdkare. En utmaning ar att hitta inkluderande och langsiktigt hallbara
finansieringsmodeller fér ledunderhall och utveckling av ledsystemen.

3.3 Hallbar besdksnaring — en global utmaning

Turismens sannolikt storsta utmaning ar att astadkomma en hallbar utveckling, saval ekonomiskt
som socialt och miljomassigt. Det globala resandet och den miljomaéssiga hallbarheten kommer att
krdva sarskild omsorg, mot bakgrund av klimatforandringar och lokala miljomassiga pafrestningar i
olika delar av varlden, i kombination med den snabba tillvaxten av den globala turismen.
Vasterbotten ligger langt fran Sveriges, Europas och resten av varldens stora befolkningscentra och
manga av lanets attraktiva besoksmal ligger i landsbygd. Det dr en utmaning att hitta hallbara och
klimatsmarta transportlosningar for att besdkare ska kunna ta sig till och fran dessa platser.

Besoksnaringens tillvaxtperspektiv behover ocksa balanseras med ett hallbarhetsperspektiv sa att
inte platser och upplevelser forstérs av ett alltfor hogt besokstryck. Aven om varje enskild boende
och besdkare i ett omrade féljer allemansrattens regler om att inte stora eller forstora, sa kan en stor
mangd besdkare tillsammans orsaka slitage och storningar (t.ex. ljud) som minskar eller spolierar
platsens och/eller upplevelsens attraktivitet. Overutnyttjande av vilt- och fiskresursen kan t.ex. leda
till sjunkande och sma populationer av vilt och fisk, vilket i sin tur leder till minskat intresse for jakt,
fiske och viltskadning. Vilt- och fiskbestandens storlek paverkar ocksa hur mycket extern jakt och
fiske som ett omrade kan erbjuda. Aven mingden jagande och fiskande ménniskor i ett omrade
paverkar upplevelsen och kan ha en negativ inverkan pa andra verksamheter. Skoterkorning utan
hansyn till lagar och regler paverkar saval fastboende och renskotsel som friluftslivet och
besdksnaringen negativt.

3.4 Konkurrens mellan olika intressen i skogen

Trots att skogslandskapet i Vasterbotten ar bade omfattande och mestadels glesbefolkat, sa rader
det ibland konkurrens mellan olika aktérer i vissa omraden och under vissa tider. Skogsbruk kan t.ex.
orsaka problem for friluftslivet och bestksnaringen, och vice versa. Med dagens skogsbruk blir
skogarna tatare, yngre och mer homogena, vilket inte alltid upplevs som positivt av friluftslivet och
besdksnéaringen. Brist pa hansyn i skogsbruket kan innebara att natur- och kulturvarden, samt sociala
varden, skadas eller forsvinner. Med stor sannolikhet kommer skogen tids nog att avverkas. Pl6tsligt
kan det vara ett kalhygge pa en odnskad plats, eller sa har ett kalhygge vaxt igen vilket t.ex. kan
innebdra att ett hundspannsforetag inte langre kan kora sina turer dar. Idag ar det ibland ocksa en
utmaning att na ut med information och idéer till markdgare om alternativa mojligheter och
inkomstkallor med skogen, och det saknas en bredare diskussion om att ett alternativt brukande,
langsiktigt sett, kan ge storre ekonomiska vinster dn traditionellt skogsbruk.

Friluftsliv eller besoksnaring kan i vissa fall ocksa innebara en forandring eller pataglig paverkan pa
naturmiljén som kraver samrad enligt miljdbalken med lansstyrelsen eller kommunen. For
organiserat friluftsliv eller naturturism i skyddade skogar galler dessutom sarskilda regler.
Besoksnaringsforetag i regionen har upplevt att det ar krangligt att anséka om tillstand fér guidning
och aktiviteter i skyddade omraden. Fran nationell niva behéver man se over lagar som reglerar
verksamhet inom nationalparker och naturreservat for att hitta harmoni mellan olika intressen samt
en enkelhet i hur arendena ska behandlas.
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En annan utmaning ar att skapa samverkan mellan flera aktérer inom besdksnaringen for att
tillsammans utgora en fullstandig mottagning av besdkarna. | detta ingar att kartera och planera
verksamheternas aktiviteter och behov av miljéer, samt bestkarnas efterfragan pa exempelvis
tillganglighet, vildmarkskansla och tystnad. En destination kan t.ex. erbjuda bade viltskadning och
jaktturism, men det forutsatter att verksamheterna inte pagar samtidigt pa samma plats.
Utmaningen handlar ocksa om att tydliggéra roller mellan privata, ideella och offentliga aktorer.
Attraktiva platser kan bli svarare att erbjuda betalande gaster om icke-betalande personer samtidigt
vistas dar. Offentligt finansierade guidningar dar malgruppen per definition i huvudsak ar bestkare
(turister) ar exempel pa detta.

Fisketurism ar en vaxande del av svensk besdksnaring. En SCB-undersdkning fran 2018 visar att ca 1,3
miljoner svenskar i aldern 16—80 ar dgnar sig at fritidsfiske varje ar (Jordbruksverkets webbplats). En
stor del av fisket sker i skogen eller i nara anslutning till skog. For att mojliggéra en hallbar
fisketurism och fritidsfiske kravs samsyn och samplanering. Utmaningen dr samverkan mellan
Fiskevardsomraden (FVO), markagare, lokalbefolkning och entreprencrer. Forenklat kan man saga att
FVO ar fiskets ledsystem pa annans mark, och dit fritidsfiskare och fisketurister kommer for att fiska.
Det rader liknande utmaningar som med utveckling och skétsel av ledsystem. Fa skyltar, otydliga
anvisningar for besokare och sarskilt for ej svensktalande bestkare, men dven konkurrens om
resursen fisk. En utmaning ar att hitta inkluderande och langsiktigt hallbara finansieringsmodeller for
att skapa ett hallbart fiske mellan berérda aktorer och mellan det kommersiella och det icke
kommersiella.

3.5 Problem med kompetensforsorjning for besdksnaringen

Kompetensforsorjningen en central fraga for besoksnaringen i lanet och avgérande for att naringen
ska kunna vaxa, erovra internationella marknadsandelar och mota besdkarnas behov och hoga krav
pa upplevelser, service, vardskap, mat, boende m.m. Besdksnaringen brottas ocksa med utmaningen
kring generationsskiften och agarbyten, sarskilt i inland och fjall (skogliga omradet). Men idag saknas
en tydlig, offentlig utbildningsplan fér besdksnaringens olika kompetensomraden. Bristen handlar om
behovsanpassade yrkeshogskolor, langre yrkesforberedande utbildningar for unga, korta
hogkvalitativa utbildningstillfallen for redan verksamma foretag, plus kompetenshéjande insatser hos
myndigheter och finansiarer. Genomgaende behdver befintliga utbildningar inom hela
besoksnaringen battre fokus pa affarsutveckling och féretagande, och det behovs dven attraktiva och
etablerade karridarvagar samt mojlighet for redan yrkesverksamma att komplettera sin erfarenhet
med bra utbildningar. Utbildningarna behéver ocksa en narmare samverkan och koppling med
besoksnaringens foretagare.

3.6 Brist pa forskning och datainsamling om besodksnaring

For att kunna utvecklas behover besdksnaringen mer statistik och mer kunskap. Inte minst saknas
kunskap om manniskors tillgang och tillgdnglighet till vardags- och bostadsnara naturomraden,
naturturismens potential fér nya jobb, valstand pa landsbygden, folkhalsa och naturvard,
affarsutveckling, digitalisering och hallbarhet. Idag finns mycket lite regional statistik kring friluftsliv
och besoksnaring kopplad till Ianets skogar och skogslandskap.
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3.7 Begransade ekonomiska resurser

Mojligheten att fa 1an, eller tillgang till kapital pa annat satt, for investeringar ar manga ganger
begrdnsad for foretag inom den naturbaserade turismen. Det beror sannolikt pa att det ofta handlar
om mindre lan, att langivares och investerares kunskaper om branschen ar bristfallig och att
branschen har svart att synliggora sin potential. | Vasterbottens inland ses ofta naturturism och
annan besdksnaring som hogriskprojekt av banker och investerare, vilket innebar brist pa kapital for
nyetableringar och investeringar.

Andra omraden som behover battre finansiering ar skotsel av leder, organisation for regional
samverkan av leder, utveckling av tillgang till natur och aktiviteter for friluftslivi kommunal
verksamhet, och stéd for utvecklingsarbete for friluftsliv och besdksnaring (t.ex. LONA-bidraget).

3.8 Minskat intresse for, och kunskap om, natur

Urbanisering med flera samhallsfoérandringar innebar att intresset for, och kunskapen om, skogens
natur- och kulturmiljéer minskar. Det har dr en utmaning for bade friluftsliv och naturbaserad turism.
Brist pa kunskap om skogens vilt kan t.ex. hindra manniskor fran att ge sig ut i naturen och skogen.
Réadsla for stora rovdjur ar ett konkret exempel. Intresset for att vandra okar bade i Sverige och
internationellt, men det innebar ocksa att det kommer fler personer som saknar kunskap for att klara
sig ute i skog och mark.

En annan utmaning handlar om att informera om allemansréatten. Det ska vara en information och
inte ett sdljargument! En arrangor av en aktivitet har alltid ansvar for deltagarnas handlingar.
Information om allemansratten ska ha utformningen detta gdller ndr du dr i naturen i Sverige, inte
vara ett argument for att besokare ska komma till Sverige for att det har ar fritt att géra som man vill
Overallt.

3.9 Klimatforandringar paverkar bade friluftslivet och naturturismen

Klimatet forvantas bli varmare, vatare och vildare. Det paverkar och kommer att paverka friluftslivet
och naturturismen i Vasterbottens skogar. For naturturismen ar fragan vilka tjanster som ska
marknadsforas och vilka investeringar som I6nar sig pa sikt. Det vinterbaserade friluftslivet och
besoksnéaringen ar sarskilt utsatta for att drabbas av kortare vintrar med mindre tillgang till sné och
is. Skoterturer, sndskovandringar, hundspannsturer och skidakning ar exempel pa aktiviteter i
farozonen. Klimatférandringar kan ocksa medféra en 6kad sarbarhet for en aktivitet som sportfiske.
Mer frekventa utbrott av svampinfektioner pa grund av hojda vattentemperaturer och lag vattenniva
i vattendrag kan hota lokala fiskbestand.
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4. Mojligheter

4.1 Friluftsliv och besoksnaring i kommunala strategier och planer

Forslag insatser och atgdrder

Kartering

Kommunerna bor kartlagga och beskriva omraden vardefulla for friluftsliv och beséksnaring,
och eventuellt gora barkraftsanalyser, bl.a. for att foérdela besokstrycket pa ett bra satt
genom t.ex. zonering. En parameter att ta hdnsyn till ar att olika naturtyper tal olika mycket
slitage. Naturvardsverket har tagit fram handledningar for kartering av friluftslivsomraden
respektive kommunal utvecklingsplan for friluftslivet. Lansstyrelsen Vasterbotten har tagit
fram ett kort introduktionsmaterial for arbetet med kartering och utveckling. Lansstyrelsen
har ocksa gjort en landskapsanalys av omraden potentiellt vardefulla for friluftsliv som en
resurs och utgangspunkt fér kommuner i sitt karteringsarbete. Skelleftea kommun har
deltagit i pilotstudie for att prova metoden for kartering av friluftsomraden, och under varen
2020 arbetar ytterligare fem kommuner med kartering och utveckling (Skelleftea, Ume3,
Vannas, Lycksele och Sorsele). Lansstyrelserna kan ocksa stétta kommunerna i deras arbete
med att bilda tatortsnadra naturreservat och ta fram skotselplaner fér dessa reservat.

Strategier och planer

Kommunerna bor lyfta in friluftsliv och besdksnéring i sina utvecklingsstrategier,
utvecklingsplaner och éversiktsplaner. Barnperspektivet och behovet av natur i néra
anslutning till skolor behover sarskilt beaktas i dessa strategier och planer. Andra
verksamheter som sarskilt behover tillgang till gronomraden ar gruppboende, dldreboenden,
hélsocentraler, bostadsomraden och arbetsplatser. | detta arbete bor olika kommunala
forvaltningar involveras och samverka, liksom aktorer inom friluftslivet och beséksnaringen.
Nar det géller besdksnaringen boér Region Vasterbotten Turisms specialiserade kunskap om
hallbar tillvaxt i besoksnaringen tas tillvara for att skapa samordningsvinster och enhetlighet i
regionen. | detta arbete bor olika kommunala férvaltningar involveras och samverka, liksom
aktoérer inom besoksnaringen. | dessa kommunala strategier och planer bér man 6vervaga
kommunala eller samé&gda utvecklingsomraden (industriomraden) for besoksnaringen.

| samband med oversiktplanearbete och/eller utveckling av kommunala utvecklingsplaner for
friluftslivet bor kommunerna ocksa undersoka friluftsvanor och 6nskemal om méjlighet till
att utfora friluftsaktiviteter.

4.2 Utveckling av funktionell infrastruktur i lanet

Forslag insatser och atgirder

Transporter — flyg, tag, buss, bil

Besoksnaringens behov och férutsattningar behover finnas med i nationella transportplanen,
lanstransportplanen och kollektivtrafikplanen.

Kollektivtransportmyndigheten bor ta ett storre ansvar for ssmmankopplingen mellan olika
trafikslag (flyg, tag, buss, bil) och samordning vid kop av biljetter sa att besokares resor fran
nationella och internationella knutpunkter till olika delar av Vasterbotten sakerstalls under
hela aret och pa tider som passar besokarna.

Aktorer i Vasterbotten bor samverka for att utveckla tillgdngligheten genom hallbara
transportlosningar (t.ex. inlandsbanan, stambanan, buss) dar man kan knyta ihop paketresor.
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En intressant forstudie att utveckla ar projektet MOBEVI (Mobilitet och transporter for
besdksnaringen efter Vag 363 och Vindeldlven-Juhtatdahka) som drivs av Region
Vasterbotten.

Leder
e Enregional ledutvecklingsstrategi bor utvecklas. Denna strategi bor t.ex. behandla utveckling
och underhall av leder, modeller for lokal ledférvaltning, kanalisering av friluftsliv och
naturturism (t.ex. skyltning och annan information, parkering, soptunnor och toaletter), samt
inkluderande och langsiktigt hallbara finansieringsmodeller (offentlig, privat och ideell
sektor).

Platser

e Liansstyrelsens arbete med tillgdnglighetsatgarder i skyddade omraden bor fortsatta och
utvecklas. Det handlar t.ex. om att definiera och identifiera sarskilt besoksintressanta
skyddade omraden, gemensamma riktlinjer for zonering av skyddade omraden, samt
skotselplaner som sdkerstaller utpekade varden langsiktigt samtidigt som de ger majligheter
for en utveckling av ett hallbart friluftsliv och en hallbar beséksnaring.

e Skogsmuseerna, med Lycksele i spetsen, bor ges ett nationellt uppdrag att utgéra en arena
for kunskap, kulturupplevelser och fri asiktsbildning i skogliga fragor. Uppdraget bor tilldelas
statliga medel t.ex. inom ramen for det nationella skogsprogrammet. Skogsmuseerna
behover tillféras ytterligare resurser och kompetens for att bli vl fungerande museer och
darmed en annu storre resurs an idag for lanets friluftsliv och besoksnaring.

e Offentlig och kommersiell service kan bli battre i [anets alla delar, inklusive fler lanthandlare i
lanets glesbygder.

e Enutbyggnad av bredbandsnéat och/eller mobilt natverk ar ett maste.

e En Okad anvandning och tillgdnglighet av bra kartmaterial bor gynnas, t.ex. laserdata och GIS
infor storre arrangemang eller vid specifika 6nskemal/lokalisering av turistféretagande.

4.3 Vasterbotten ett foredome som hallbar destination
Forslag insatser och atgdrder

e Besoksndringen i Vasterbotten bor fortsatta utveckla sitt arbete med hallbar
produktutveckling, paketering och exportmognad (bar, svamp, upplevelser, skogsbad,
retreat, m.m.) for att lanet ska bli ett foredome som en hallbar destination.

e Region Vasterbotten Turisms ledande roll for hallbar tillvaxt av besdksnaringen i
Vasterbottens lan (galler aktiviteter och strategiska atgarder baserade pa en arbetsmetod
framtagen av Global Sustainable Tourism Council (GSTC) bor starkas sa att potentialen i den
lagda grunden och redan igangsatta kunskapsbaserade arbetet ska spridas bland 6vriga
relaterade naringar och funktioner i regionen.

e | och med att Vasterbotten har mycket skog dar friluftsliv och besdksnaring kan utvecklas
finns en mojlighet att sprida foretag och arrangemang for att inte slitage och stérningar pa
grund av ett alltfor hogt besokstryck ska bli ett problem.

e Biosfaromrade Vindeldlven-Juhtatdahka kan anvdandas som testomrade for hallbar
besoksnaring. Biosfaromradet kan bli en arena for spetsprojekt, som t.ex. kan handla om att
styra och hantera stora floden av besdkare. Biosfaromradet utgor dven en arena for dialog
och samordning.

e BesoOksnaringen bor ha ett sarskilt ansvar att arbeta med att na ut med kunskap om
allemansratten till internationella besokare.
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Naturturismféretagare och Fiskevardsomraden maste vara noga med att férankra
verksamheten lokalt, dvs. ha en bra dialog med markagare och andra intressen i omradet.
En 6kad anvandning av den kunskap som samlats i projektet Nordic Nature Health hub.
Projektets huvudsakliga mal &r att besvara den vdxande efterfragan pa nya hélsoframjande
naturprodukter genom en etablerad nordisk virtuell verktygslada for naturféretagare, Nordic
Nature Health Hub. Den innehaller lattatkomlig och lattforstaelig validerad kunskap om
naturen och dess halsoeffekter samt nya verktyg (karta, interaktiv applikation, handbok och
kurser) for naturféretagare. Med hjalp av den kompetens som férvarvas via Hubben kan
saval etablerade som blivande naturféretagare utveckla nya halsoframjande naturprodukter
och -tjanster. Malet ar att naturféretagarna inte endast nyttjar natur- och kulturarven i sin
verksamhet utan varnar om och dr ambassadérer for ekologisk och sociokulturell hallbarhet.

4.4 Okad samverkan mellan olika intressen i skogen

Forslag insatser och atgarder

Allmant

Forberedelsearbetet infor friluftslivets ar 2021, som arrangeras av Svenskt friluftsliv och
Naturvardsverket pa uppdrag av regering och riksdag, ar ett utmarkt tillfalle att skapa
samverkan mellan olika aktorer i skogen. Ett verktyg for friluftslivet &r att ha regionala och
lokala friluftsrad.

Tydlig information kring allemansratten och arenor for dialog om allemansréatten, for att
minska missforstand om vad som géller, och for att ge manga verksamheter majlighet att
samsas i skogen.

Besoksnaring/friluftsliv och skogsbruk

Det ar vanligt att markagare vill uppratta avtal med den som vill anvanda deras mark
kommersiellt. Det behéver inte bli sarskilt kostsamt utan ar snarare ett satt for bada parter
att klargora vilka aktiviteter som kommer att ske pa marken och vilket ansvar den som
brukar annans mark har. Det kan innebara en regelbunden dialog sa att turistféretaget kan
ha en framforhallen planering med hansyn till markdgarens skogsbruksatgarder, t.ex.
turstrackningar, anldggande av leder for hundspannsturer.

Stimulera fler skogsagare att ta fram skogliga skotselplaner, eller mangbruksplaner, som
dven beaktar skogens sociala varden och rekreationsvarden, t.ex. vilka vandringsleder och
fiskevatten som finns i omradet.

Utveckling av arbetssatt, uppféljning, kommunikation och radgivningsinsatser inom omradet
skogens sociala varden.

Fler och stérre omraden med hyggesfritt skogsbruk i Vasterbotten.

Naturvardsavtal fér sociala varden i skogen. FOr narvarande finns inget naturvardsavtal om
skogens sociala varden i Vasterbotten.

Fortsatt och intensifierat jobb inom skogsbruket med malbilder fér hansyn till friluftsliv och
rekreation.

Sprida goda exempel pa samverkan mellan naturturismforetag och markagare, rennaring och
andra marknyttjare/lokala brukare.

Skogsbolagens Ekoparker, mangfaldsparker kan utvecklas till forséksplatser for utveckling av
mangbruk med skogsbruk i ndra samverkan med naturturism och rorligt friluftsliv.

Stérre och mindre beséksnaringsforetag

Besoksndringens storre aktorer (t.ex. hotell, campingplatser, skidanldggningar, métes- och
konferensanlaggningar och handel) bor utveckla narmare samarbeten med lokala aktivitets-
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och upplevelseforetag for att skapa 6kat varde och battre gastupplevelser — och darmed
battre lonsamhet hos bada parter. Region Vasterbotten Turism driver idag Vasterbotten
Experience, vars idé ar att kraftsamla utveckling pa ett antal platser dar boende, mat,
upplevelser och tillganglighet moéter den internationella gastens krav.

Utveckling av ett genomarbetat forhallningsséatt for att undvika konkurrens mellan
besdksnéaring (med betalande géster) och offentligt eller ideellt arrangerade och finansierade
aktiviteter och guidningar (med icke-betalande gaster).

4.5 Satsning pa utbildning och kompetensforsorjning for besdksnaringen

Forslag insatser och atgarder

Etablering av fler yrkeshdgskolor, gymnasier och yrkesutbildningar som tillfredsstaller
besoksnaringens behov av kompetenta medarbetare, samt storre mojligheter for redan
yrkesverksamma att komplettera sin erfarenhet med bra utbildningar.

Etablering av turismutbildningar med hallbar inriktning, kockutbildning med inriktning mot
utomhusmatlagning, guideutbildningar etc. Distansutbildningar ar mycket viktiga! Det
behovs en tydlig utbildningsplan med de utbildningsvagar som man kan ga fér att komma
vidare i sin karriar. Det behovs samordning och behovsanpassning mellan olika
utbildningscentra. Och langre perioder med praktik dr avgérande for att knyta kontakter och
senare fa arbete inom besdksnaringen.

En ndrmare samverkan och koppling mellan naturturismens féretagare och utbildningarna.
Utbildningarna skulle kunna bli mer attraktiva genom mojlighet till kontakt med foéretag.
Skolelever borde fa arbeta mer med entreprendrskap med inriktning turism och skog.
Lokala larcentra kan vara en resurs genom att skraddarsy féretagsspecifika utbildningar.
Resultaten kan spridas till fler genom webbaserade utbildningar.

Ett storre fokus pa affarsutveckling och féretagande inom befintliga utbildningar inom
besoksnaring.

Skogsmuseet i Lycksele, naturum, Vasterbottens museum, m.fl. kan hjalpa
besoksnaringsféretag med utbildning av guider, visa pa vilka varden som finns i ett omrade
och att kvalitetssdkra informationen i berattelser om lanets skogar, skogshistoria och
skogens kulturmiljoer.

Kunskaper fran forskningen bor samlas, presenteras och tillgdngliggbras pa ett sadant satt att
berorda aktorer kan ta till sig och anvanda kunskapen (se t.ex. avsnitt 4.3: Region
Vasterbotten Turism och Nordic Nature Health Hub).

4.6 Mer forskning och statistik

Forslag insatser och atgarder

Det behovs mer statistik om friluftsliv och besdksnaring i relation till Vasterbottens skogar.
Pagaende forskningsinsatser bor utvecklas och nya initieras, bl.a. om naturvistelsens
paverkan pa manniskors hélsa, naturens betydelse och majligheter for larande, manniskors
tillgang till rekreation i vardags- och bostadsnara naturomraden, naturturismens potential
for nya jobb, valstand pa landsbygden, folkhalsa och naturvard, affarsutveckling,
digitalisering och hallbarhet.
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4.7 Tillgang pa kapital for besdksnaring och ekonomiska resurser till friluftsliv

Forslag insatser och atgarder

Kunskapen om besdksnéaringsbranschen (inte minst i lanets landsbygder) hos privata saval
som offentliga investerare, langivare och finansiarer behover starkas for att befintliga foretag
ska kunna vaxa och nya foretag etablera sig.

Ny metoder/modeller fér generationsskiften och dgarbyten i besdksnaringsforetag behovs,
sarskilt i inland och fjall (skogliga omradet).

Mer resurser till skotsel av leder, organisation for regional samverkan av leder, utveckling av
tillgang till natur och aktiviteter for friluftslivi kommunal verksamhet, och stéd for
utvecklingsarbete for friluftsliv och besoksnaring (t.ex. LONA-bidraget).

4.8 Ett storre intresse for skogens alla varden hos allmanheten

Forslag insatser och atgarder

Till allmanheten

Mer information om det lokala friluftslivets mojligheter. Framfor allt behover friluftslivet
tillgangliggoras for manniskor som kanske saknar ekonomi, kunskap, utrustning, har
funktionshinder eller saknar ndgon att utova friluftsliv tillsammans med.

Skogsmuseet i Lycksele, naturum, Vasterbottens museum, m.fl. kan skapa intressanta
berattelser (storytelling) om vara skogar och erbjuda guidningar med skogshistoria,
kulturmiljéer etc.

Fler guidade (kommersiella) turer for att 0ka den lokala kunskapen, 6ka forstaelsen for var
natur och skogen, minska slitage och undvika konflikter. Samtidigt kan det lokala
foradlingsvardet/ekonomin oka.

Alla ideella foreningar ar en fantastisk resurs for att skapa aktiviteter, som hjalper manniskor
med liten vana att komma ut i skogen. Det dr ocksa en majlighet fér manniskor fran olika
grupper att traffa varandra.

Tatortsnara och andra skogar (kanske skolskogar) kan anvdndas for visa skogen fér boende
och besdkare. Detta ar dven kopplat till integration och jamstélldhet, exempelvis att vaga
vistas i skogen, leka i skogen och att det ar en plats for alla.

Naturpasset — fasta kontroller som man kan besoka. Sightseeing i naromradet. Geocaching
ett annat exempel.

Skogsstyrelsen behover lyfta skogens upplevelsevarden kopplat till bland annat friluftsliv och
skogen som hélsobringare. Detta kan ske genom myndighetens uppdragsverksamhet och
radgivning.

Till unga

Starkt samverkan inom Mera skog i Vasterbotten for att 6ka intresse och engagemang hos
unga for skogens alla virden. Aven skogsbaserad beséksnaring och friluftsliv bér inga!

Det finns ett starkt stod for friluftsliv i styrdokumenten for forskola och skola, framforallt i
kursplanen for idrott och halsa. For att skapa goda forutsattningar for friluftsliv i skolan
behovs kompetens hos larare, amnesovergripande undervisning, stod av ledningen samt
natur att vara i narheten av skolan. Skolverket erbjuder webbutbildningar i
utomhuspedagogik och hur mer rérelse kan ske under hela skoldagen. Manga kommuner i
lanet uppger att de genomfort aktiviteter for att stimulera friluftsliv riktade till forskolor och
grundskolor.
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e Naturskolorna utgor en viktig resurs fér kommunerna. Manga ideella organisationer
fortbildar larare inom friluftsliv och utomhuspedagogik samt genomfor aktiviteter riktade
mot skolor. Kunskapssammanstallningen “Klassrum med himlen som tak” bidrar till 6kad
kunskap om utomhuspedagogikens positiva effekter pa elevers inldrning, koncentration och
halsa.

e Enregelbunden utvardering av skolornas friluftsverksamhet behovs i syfte att folja utveckling
av friluftslivet i skolan.

Till kommunala politiker och tjansteman
e Informationsinsatser for kommunala politiker och tjansteman om vikten av naturvistelse for
god folkhélsa och landsbygdsutveckling.

4.9 Anpassning till klimatférandringar

Forslag insatser och atgirder
e Ett utvecklat samarbete mellan besdksnaring, friluftslivets organisationer, kommuner,
forskare och myndigheter behovs for att framja friluftsliv och besdksnaring i ett forandrat
klimat.
e Strategier for klimatanpassning behdver utvecklas inom bade besdksnaringen och
friluftslivet.

4.10 Innovativa angreppssatt och idéer

Forslag insatser och atgirder

e Utveckling av samisk turistnaring, som sker med utgangspunkt fran den samiska
befolkningens férutsattningar och behov, kan stimulera till 6kad attraktivitet, fler
innovationer och entreprendérskap i regionen.

e Regionens forutsattningar i form av stora och glest befolkade arealer, vinterklimat, ljusa
sommarnatter etc., kan mojliggdra innovativa angreppssatt och idéer. En naturlig utveckling
finns bland annat i kopplingen mellan friluftsliv och turism dar sng, is och naturmiljoer
tillsammans med design och arkitektur bidrar till affars- och innovationsutvecklingen.

e Manga besoksnaringsforetag verkar huvudsakligen i brukade skogslandskap och det kan
ibland vara svart att veta varfor och forklara for skogen ser ut just som den gor. Att kunna
tolka och beratta for besdkarna var i skogsbrukscykeln skogen befinner sig, vad som har
gjorts och varfor, eller om skogen har sparats for naturvardsskal, kan da ge mervarde och
vara av intresse, exempelvis for utlandska géaster.

e SLU, Skogforsk, Martinssons, Komatsu, Baseco m.fl. organisationer och foretag kan skapa
besdksnoder kring skoglig forskning, skogsbruk och trateknik i lanet.

e Om dldre som bor pa dldreboenden skulle ges majlighet att vistas i skogen kan deras halsa
forbattras och kostnader for varden minskas. Skogar for detta andamal maste ligga nara
boendena. Det har kan anvandas som marknadsforing, i synnerhet i ett
rekryteringsperspektiv, “ur- och skur-seniorboenden”!
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Bilaga 1. Aktorer och samverkan

Ideella féreningar och intresseorganisationer

Engagemang fran ideella féreningar, intresseorganisationer och privatpersoner ar avgérande for ett
rikare friluftsliv fér den breda allmanheten. | den vasterbottniska skogen bedrivs verksamhet av
bland andra lokala foreningar och klubbar inom Friluftsframjandet, Sportfiskarna, Svenska
brukshundsklubben och Svenska Kennelklubben, Svenska Jagareforbundet och Jagarnas Riksférbund,
Svenska orienteringsforbundet, Svenska Turistféreningen, Vasterbottens lans hembygdsférbund och
Vasterbottens Ornitologiska Forening — BirdLife Sverige. Det finns ocksa flera andra aktorer som
bedriver organiserat friluftsliv i skogen, bland andra IKSU i Umea som har en friluftssektion. En stor
del av friluftslivet bedrivs ocksa oorganiserat och da ar det personliga engagemanget for friluftsliv i
natur- och kulturlandskapet en stark drivkraft.

Foretag inom besdksnaringen

Den naturbaserade turismen i Sverige bestar av uppat 3 000 aktivitets- och guideféretag som
tillsammans med boenden, restauranger och uthyrningsverksamhet omfattar cirka 10 000 foretag.
Det handlar om sma aktivitetsforetag med personligt viardskap och genuin lokalkdinnedom som bland
annat erbjuder forsranning, hundspannsturer, norrskenssafari, naturnara boenden, kajakpaddlingar,
ridning, jakt, fiske natur- och kulturspaning och mycket mer (Naturturismféretagen, Svensk Turism
AB och VISITA 2018). | Vasterbotten finns en mangfald av naturbaserade upplevelseféretag.

Det finns en mangd andra foretag i Vasterbotten som pa ett eller annat sétt tillhér beséksnaringen,
t.ex. hotell och restauranger, uthyrningsfirmor, affarer, luftfart, taxi, jarnvag, sjofart, 6vriga
passagerartransporter, resebyraer, turistservice m.m.

Museer

Lansmuseet i Ume3, Skelleftea museum och Skogsmuseet i Lycksele forvaltar och férmedlar
kunskapen om lanets kulturarv och kulturmiljéer. Utatriktad verksamhet i form av utstallningar och
annan pedagogisk verksamhet ar en viktig del av de regionala museernas arbete. Skogsmuseet i
Lycksele har ett sarskilt 6vergripande regionalt ansvar for skogens och skogsbrukets historia, samt
det samiska, och ska verka for att det skogliga kulturarvet halls levande och kan brukas av en bred
allmédnhet genom 6kad delaktighet. Mindre skogliga arbetsmuseer spelar ocksa en roll bade for
besoksnaringen och lansbornas mojligheter till historisk férankring vad galler skog. Exempel i
Vasterbotten ar Sagverksmuseet i Holmsund, Norrbyskars museum, Drangsmarks angsag och Torvsjo
skogsmuseum.

Kommuner

Kommunerna har en nyckelroll i att skapa forutsattningar for val fungerande friluftsliv och
besdksnaring. Genom langsiktig planering och I6pande verksamhet kan kommunen sakra tillgang,
tillganglighet och kvalitet i natur- och kulturlandskapet for manniskors utevistelse. Kommunerna kan
skapa forutsattningar bland annat genom fysisk planering, markinnehav, skotsel, aktiviteter inom
skola och omsorg, stod till friluftsorganisationer, dialog och naringslivsutveckling. Genom samverkan
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mellan kommuner och andra aktorer i samhallet som arbetar for att utveckla friluftslivet kan
forutsattningarna for friluftsliv forbattras ytterligare (Naturvardsverkets webbplats 3).

Biosfaromrade Vindeldlven-Juhtatdahka

Vindeldlven-Juhtatdahka godkdndes som ett biosfaromrade av Unesco 2019. | Vindelalven-
Juhtatdahka arbetar man tillsammans for att utveckla, bevara och stédja sddant som de som bor och
verkar i omradet tycker ar viktigt for framtiden. Biosfaromradets ambition ar att skapa nytta genom
att driva eller finansiera olika typer av projekt, och genom att samverka med personer och
organisationer som ocksa verkar for en hallbar utveckling i omradet, i Sverige och i andra delar av
varlden. Ett av biosfaromradets sex fokusomraden ar "Besdksnaring och friluftsliv for alla”
(Biosfaromrade Vindelalven-Juhtatdahka webbplats).

Regionala myndigheter, samarbeten och branschorganisationer

Gold of Lapland

Gold of Lapland ar en medlemsdestination som spanner fran kust till fjall i norra Vasterbotten.
Destinationen samlar turistforetag for att arbeta tillsammans for att ge besdkaren en komplett
upplevelse. Ambitionen ar att pa ett affarsinriktat och innovativt satt utveckla, marknadsféra och
sdlja destinationen.

Lansstyrelsen

Lansstyrelserna en samordnande och vagledande roll for friluftslivet. Pa lansstyrelsen Vasterbotten
finns en friluftssamordnare som ansvarar for ett friluftslivsnatverk for lanets alla kommuner, samt ett
kontaktnat for foreningar och organisationer som arbetar med friluftsliv. Lansstyrelsen ansvarar
ocksa for manga andra saker som ar viktiga for friluftslivet, t.ex. skotsel av naturreservat och
nationalpark, information om skyddad natur, skétsel och upprustning av det statliga ledsystemet i
fjdllen. Lansstyrelsen hanterar ocksa stoden LONA, LOVA, del av LBP, bygdemedel, och arbetar med
kommunal kommersiell serviceplan, livsmedelsstrategi, pilotprojekt for struktur for att genomfora
den nya folkhalsopolitiken. LONA-projekt med inriktning pa friluftsliv finns i [anets alla kommuner.

Region 10 — Tio inlandskommuner i samverkan

Region 10 ar en frivillig sammanslutning av 10 inlandskommuner i Norr- och Vasterbottens inland,
(Arjeplog, Arvidsjaur, Dorotea, Lycksele, Mala, Norsjo, Sorsele, Storuman, Vilhelmina och Asele) i
syfte att fraimja kommunernas roll och utveckling i sdval Norr- och Vasterbotten som nationellt och
internationellt. Syftet ar ocksa att stdrka kommunernas attraktionskraft och tillvaxt som leder till
Okat valstand och forbattrade livsmiljoer for boende, besékare och verksamma i kommunerna.
Region 10 driver gemensamt paverkansarbete, badde regionalt och internationellt, fér att skapa
samma forutsattningar for boende, besdkare och verksamma som i resten av Sverige.

Region Vasterbotten

Region Vasterbotten Turism (RVT) ar lanets regionala turismorganisation och en del av Region
Vasterbotten. RVT:s uppdrag ar att verka for en hallbar tillvaxt av besdksnaringen i Vasterbottens lan
och dess roll ar att vara radgivare, natverksbyggare och branschforetrddare. RVT arbetar langsiktigt
med att kvalitetssékra och stédja destinationerna till att arbeta mer hallbart. Organisationen jobbar
ocksa med att stddja utvecklingen av exportmogna destinationer, tillgdnglighet och fragor om de
olika transportslag som finns. Under RVT:s ledning har Vasterbotten intagit en ledande position i
landet géllande samverkan kring hallbarhetsfragor inom bestksnéaringen.
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Visit Vasterbotten in Lapland

Visit Vasterbotten in Lapland anvands som gemensamt varumarke genom att lyfta konceptet
Vasterbotten Experience. Vasterbotten Experience ar ett verktyg for att lyfta fram upplevelser hos
turistforetag som arbetar aktivt med att sdkerstalla sin hallbarhet. Visit Vasterbotten in Laplands
arbete syftar till att attrahera utlandska researrangorer som matchar regionens utbud av
upplevelser, erbjuda majligheter for besdksnaringens aktorer att mota relevanta researrangérer och
Oka regionens kunskap rérande prioriterade marknader genom omvarldsbevakning i samverkan med
nationella aktérer (Region Vasterbottens webbplats; Visit Vasterbotten i Lapplands webbplats 1).
Lokala/regionala destinationsbolag som hor till Visit Vasterbotten i Lapland &r Gold of Lappland,
Hemavan Tarnaby, Visit Skelleftea och Visit Umea AB (Visit Vasterbotten webbplats 2).

Swedish Lapland Visitors Board

Swedish Lapland Visitors Board ar regionens (Norrbottens l1an samt Skelleftea och Sorsele
kommuner) officiella foretradare fér besdksnaringen och det regionala platsvarumarket.
Organisationen ar en naringslivsorienterad samverkansplattform som verkar for att stotta naringens
ambitioner att gora affarer av den internationella och nationella efterfragan pa destinationens utbud
av subarktiska produkter och upplevelser (Swedish Lapland Visitor Boards webbplats).

Projekt

Det finns en mangd projekt som drivs for att forbattra forutsattningarna for och utveckla friluftslivet
och besdksnaringen i Vasterbotten, bl.a.:

PINUS — projekt innovativa upplevelser i brukad skog (2016—2019) — handlar om att féra samman
besoksnaring, skogsnaring och skoglig akademi for att skapa turistiska maojligheter i brukad skog,
vilket ska gynna sma och medelstora féretag (SMF). Kunskap om den svenska skogen, skogsbruket
och vara skogliga innovationer ska bli enklare att anvanda sig av for beséksnaringen, som kan véxa pa
en ny marknad: tematisk kunskapsturism i brukad skog. Skogsmuseet i Lycksele ar projektagare.
Ovriga parter dr Sveaskog, Sveriges Lantbruksuniversitet och beséksnaringsforetaget Grand Beckasin
(Visa Skogens webbplats).

Digitala steget ar ett samverkansprojekt (2019-2022) mellan Region Vasterbotten Turism, Vilhelmina
kommun, Dorotea kommun, Visit Umea, Visit Hemavan Tarnaby och Gold of Lapland. Det
overgripande malet for projektet ar att forbattra Ionsamheten for deltagande féretag genom en okad
forsaljning tack vare en storre digital kompetens. Malsattningen ar att under en tredrsperiod arbeta
med 100 foretag i hela Vasterbotten och fokusera pa affarsutveckling gallande digital
marknadsforing, forsaljning, varumarke och kundrelationer. Fokus ligger pa arbete med hemsidor,
bokningssystem, Facebooks och Googles ekosystem och kunskap om hur man skapar innehall i form
av text, bild och video (Region Vasterbottens webbplats).

Ovrig samverkan

Natverket for regionala turismorganisationer, Tillvaxtverkets grupp for framtidens turismstatistik,
Visit Swedens Analysnatverk, lansstyrelsens och Region Vasterbottens turismgrupp, Sevart,
Trafikverkets turistgrupp, flygmarknadsgruppen, matlandet i Vasterbotten, Ledutvecklingsgruppen,
Evenemangssamverkan i Vasterbotten.

Nationella myndigheter, samarbeten och branschorganisationer
Besoksnaringens myndighetsgrupp
En rad svenska myndigheter och statliga bolag har uppdrag som pa olika satt beror eller paverkar

utvecklingen av en hallbar turism och vaxande besoksnaring. Med utgangspunkt i det turismpolitiska
malet arbetar Besoksnaringens myndighetsgrupp for 6kad samordning, kunskapsutveckling och
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kunskapsoverféring mellan myndigheter. Samarbetet leds av Tillvaxtverket som har ett nationellt
ansvar for kunskaps- och kvalitetsutveckling samt samverkan och samordning inom turism?°.

Naturturismforetagen (tidigare Svenska Ekoturismféreningen)

De svenska natur- och ekoturismforetagens branschorganisation och gemensamma rost som verkar
for battre forutsattningar att driva naturbaserad turism samt en hallbar utveckling av naringen.
Arbetet bedrivs genom aktivt paverkansarbete, strategiska partnerskap, kunskapsspridning,
konsultation samt kvalitetsmarkningen for hallbara naturupplevelser — Nature’s Best Sweden.

Naturvardsverket

Naturvardsverket arbetar for att forutsattningarna for friluftsliv bevaras och utvecklas. Arbetet ar
brett och omfattar till exempel allemansratten, ekosystemtjanster, skyddad natur, fjallfragor, hallbar
stadsutveckling, leder, nationalparker, landsbygdsutveckling, terrangkorning samt vilt, jakt och fiske.
Pa regeringens uppdrag samordnar Naturvardsverket dvriga myndigheters arbete. Naturvardsverket
dger ocksa s.k. naturum, som fungerar som portar till naturen. | Vasterbotten finns Naturum
Vindelfjdllen Ammarnas och Naturum Vindelfjdllen Hemavan, men inga naturum i skogslandet.

Skogsstyrelsen
Skogsstyrelsens har ett uppdrag att varna skogens sociala varden, dvs. de varden som skapas av
manniskors upplevelser. Skogsstyrelsen ansvarar ocksa for miljomalet Levande skogar och
tillsammans med Naturvardsverket ansvarar myndigheten for att folja upp delmalet “Tillgang till
natur for friluftslivinom friluftspolitiken”. Skogsstyrelsen
e arbetar for att uppmarksamma och starka skogens varde for rekreation, friluftsliv, folkhalsa
och naturturism.
e verkar for att skogar med hoga sociala varden ska fa en skotsel sa att natur- och
kulturmiljovarden liksom mojligheterna till rekreation bevaras och utvecklas langsiktigt.
e framjar dialog mellan markagare och nyttjare for att minimera konflikter mellan olika
intressen.
e gerrad kring sociala varden och arbetar med fragan inom ramen fér Skogen i skolan.
e tecknar naturvardsavtal med markagare fér skogar med hoga sociala varden.
e Leder arbetet med malbilder inom skogsnaringen for god hansyn till rekreation och friluftsliv

Svenskt friluftsliv

Svenskt Friluftsliv ar en paraplyorganisation for friluftslivet i Sverige och foretrader 26 organisationer
med totalt cirka 1,6 miljoner medlemmar. Medlemsorganisationerna ar: Cykelfrimjandet,
Friluftsframjandet, Forbundet Skog och Ungdom, Korpen Svenska Motionsidrottsforbundet,
Riksforbundet Halsoframjandet, Riksférbundet Sveriges 4H, Scouterna, Sportfiskarna, Svenska
Brukshundklubben, Svenska Batunionen, Svenska Cykelséllskapet, Svenska Fjallklubben, Svenska
Folksportforbundet, Svenska Frisksportférbundet, Svenska Gang- och Vandrarférbundet, Svenska
Islandshastforbundet, Svenska Jagareférbundet, Svenska Kanotférbundet, Svenska Kennelklubben,
Svenska Klatterforbundet, Svenska Kryssarklubben, Svenska Livraddningssallskapet, Svenska
Orienteringsforbundet, Svenska Skridskoférbundet, Svenska Turistféreningen och Sveriges
Ornitologiska Forening (Svenskt friluftsliv webbplats 191008).

Svensk turism

Organisationen samlar den svenska beséksnaringen och ags av 170 foretag och organisationer som
representerar tiotusentals féretag i hela besdksnaringen inom omradena ata, bo, resa och gora.
Svensk Turisms uppgifter ar att forvalta naringens del av dgarskapet i kommunikationsbolaget
VisitSweden, vara huvudman fér Nationell strategi for svensk besdksnaring och att utgora ett forum
for den svenska bestksnaringens strategiska utveckling.

0 Férordning (2009:145) med instruktion for Tillvaxtverket, 3§, p. 8.)
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Tillvaxtverket
Tillvaxtverket arbetar fér en hallbar beséksnaring med internationellt konkurrenskraftiga foretag som
vill, kan och vagar. Myndighetens fokus ér:
e Hallbar destinationsutveckling och hallbara produkter och tjanster som &r internationellt
konkurrenskraftiga och attraktiva fér besokaren
e Strategisk samordning och samverkan fér 6kad styrning, kunskapséverféring och
koordinering
o Okat foretagsfokus med insatser for att foretagen ska kunna utveckla sin affirsméssighet
e Kunskap med grund i statistik och analys sa beslutsfattare och foretag kan investera pa basta
satt.

VISITA

Bransch- och arbetsgivarorganisation for den svenska besoksnaringen. Visita tecknar branschens
kollektivavtal och dr en medlemsorganisation i Svenskt Naringsliv. Bland Visitas medlemmar finns
restauranger, hotell, campingplatser, ndjesparker, vandrarhem, spa-anldaggningar, turistbyraer och
skidanlaggningar.

Visit Sweden
Sveriges officiella webbplats for information om turism och resande.

34



